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บทคัดยอ 

การศึกษามีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาลักษณะการออมของผูประกอบอาชีพอิสระ 2) ศึกษาปจจัยท่ีมีผล

ตอการตัดสินใจออมในกองทุนการออมแหงชาติ 3) ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนการออมแหงชาติ 

สํารวจขอมูลโดยใชแบบสอบถามผูประกอบอาชีพอิสระ 7 กลุมอาชีพจํานวน 400 ตัวอยาง ใชสถิติรอยละอธิบาย

การศึกษาลักษณะการออม ใชสมการ Binary Logistic อธิบายปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนฯ 

และสมการถดถอยพหุคูณอธิบายปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนฯ ผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยางมี

สัดสวนเงินออมตอรายไดเฉลี่ยรอยละ 19.23 ออมเงินโดยการฝากออมทรัพยกับธนาคารมากท่ีสุด สวนใหญมีการ

ออมเพียงชองทางการออมเดียว กลุมตัวอยางรอยละ 63.0 ไมทราบขอมูลการจัดตั้งกองทุนฯ กลุมท่ีตองการออมใน

กองทุนฯสวนใหญตัดสินใจออมจํานวน 500 บาทตอเดือน กลุมอาชีพเกษตรกรรมมีสัดสวนผูตัดสินใจออมมากท่ีสุด 

นอกจากน้ี เงินออมตอเดือน เปนปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมและจํานวนเงินออมในกองทุนฯท่ีระดับนัยสําคัญ

ทางสถิติ 0.05 โดยเมื่อเงินออมตอเดือนเพ่ิมข้ึนรอยละหน่ึงจะมีผลใหจํานวนเงินออมในกองทุนฯเปลี่ยนแปลงไป

รอยละ 2.90 สวนรายไดตอเดอืนและรายจายตอเดอืน มีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนฯใหเปลี่ยนแปลงไป รอยละ 

1.80 และ -1.20 ตามลําดับ สําหรับหน้ีสิน การครอบครองทรัพยสินประเภทรถจักรยานยนต รถยนต และขนาด

ท่ีดินท่ีถือครอง มีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนฯ แตไมมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนฯ  
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Abstract  

The Objectives were to study: 1) The saving behavior of the self-employment; 2) Factors 

affecting saving in National Savings Fund (NSF); and 3) Factors affecting the amount of saving in 

NSF. The collected data using the questionnaire to survey the self-employment of seven careers 

in 400 subjects. The statistics used for analyzing the data were percentage to describe the savings 

behavior, binary logistic equation to explain the factors affecting savings in NSF and multiple 

regression equation to explain the factors affecting the amount of savings in the NSF. The results 

showed that the ratio of sample saving to income was 19.23 percent. The most samples saved 

their money through deposits at the commercial bank, and they had only one channel for 

savings. Most of the samples did not know about the information of the NSF, which accounted 

for 63.0 percent. Most of them planned to save 500 baht per month and the proportion of 

farmer was larger than others. In addition, the saving amount per month affected the saving 

decision and the money saved in NSF at the 0.05 of significance level. In fact, the increase of one 

percent in saving amount per month lead to 2.90 percent change in the amount of saving in the 

fund. The income per month and the expenditures per month affected the amount of saving in 

this fund changed to 1.80 and -1.20 percent, respectively. The liabilities, motorcycle ownership, 

car ownership and size of land holding also affected the saving decision in the fund, but did not 

affect the amount of saving in this fund. 
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บทนํา 

ผูประกอบอาชีพอิสระท่ีไมไดอยูในระบบการจางงาน เชน เกษตรกร ผูมีอาชีพคาขายท่ัวไป คนขับรถ

รับจาง  เปนตน กลุมบุคคลเหลาน้ี ไมมีหลักประกันรายไดและสวัสดิการเหมือนแรงงานท่ีอยูในระบบการจางงาน

ซึ่งมีกฎหมายกําหนดใหนายจางจัดระบบสวัสดิการและสรางหลักประกันรายไดเมื่อเกษียณอายุไปแลว เชน ตาม

มาตรา 33 ของ  พรบ.กองทุนประกันสังคม กําหนดใหลูกจางและนายจางจายเงินสะสมเงินสมทบเขากองทุน 

โดยกองทุนดังกลาวจะจัดสวัสดิการข้ันพ้ืนฐานใหแกลูกจาง ดังน้ันเพ่ือใหเกิดความเปนธรรมในสังคม ท่ีผานมา

รัฐบาลไดมีนโยบายสงเสริมการออมเพ่ือการเกษียณสําหรับแรงงานนอกระบบโดยเพ่ิมใหมีชองทางการออม ตาม

มาตรา 40 ของพรบ.กองทุนประกันสังคม เพ่ือใหแรงงานนอกระบบซึ่งตามขอมูลของสํานักงานกองทุน

ประกันสังคม มีอยูประมาณ 25 ลานคน จากผูที่อยูในวัยทํางานประมาณ 39 ลานคน ไดรับสิทธิเทาเทียมกัน

กับแรงงานในระบบ ซึ่งจากการดําเนินนโยบายประกันตนตามมาตรา 40 ผลการดําเนินงานตั้งแตวันท่ี 9 ธันวาคม 

2556 ถึง เดือนกุมภาพันธ 2559 มีผูสมัครประกันตนจํานวน 2,191,653 คน จากขอมูลดังกลาวพบวาผูท่ีสนใจ

สมัครประกันตนมีจํานวนนอยเมื่อเปรียบเทียบกับจํานวนแรงงานนอกระบบท้ังหมด นอกจากน้ีภาครัฐไดให

ความสําคัญกับการพัฒนาระบบหลักประกันทางสังคมเพ่ือการชราภาพ เน่ืองจากประเทศไทยไดเขาสูสังคม

ผูสูงอายุ ตามขอมูลของสถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล พบวาปจจุบันมีสัดสวนผูท่ีมีอายุ 60 ป

ข้ึนไปเกินกวารอยละ 10 ของประชากรท้ังประเทศและในป พ.ศ.2578 ผูสูงอายุจะเพ่ิมข้ึนเปนรอยละ 25 ดังน้ัน

หากไมมีการวางแผนการออมเพ่ือความมั่นคงทางรายไดหลังจากเกษียณไปแลว การรับเงินยังชีพผูสูงอายุเพียง

อยางเดียวคงไมเพียงพอในการดํารงชีพและปจจุบันรัฐบาลตองจายงบประมาณเพ่ือจายเบ้ียยังชีพใหแกผูสูงอายุ

เพ่ิมข้ึนทุกป รัฐจะมีภาระทางการเงินการคลังเพ่ิมมากข้ึนในการดูแลประชากรสูงวัยในทุกดานท้ังดานสุขภาพ

อนามัย สภาพจิตใจและการปรับตัวทางสังคม และท่ีสําคัญคือดานคาใชจายในการกินอยูจะเห็นไดจากขอมูลของ

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ พบวาใน ป 2556 มียอดงบประมาณในการจาย

เบ้ียยังชีพผูสูงอายุ จํานวน 58,347.01 ลานบาท ป 2557 มียอดงบประมาณในการจายเบ้ียยังชีพผูสูงอายุ 

61,406.73 ลานบาท และ ป 2558 จํานวน 62,124.18 ลานบาท จึงจําเปนตองสงเสริมใหแรงงานนอกระบบมีการ

ออมเพ่ือชีวิตยามเกษียณโดยตนเอง ซึ่งนอกจากจะรับเบ้ียยังชีพแลวจะมีบํานาญใชเลี้ยงชีพในวัยชราภาพดวย 

ดังน้ัน ในชวงป พ.ศ. 2554 กระทรวงการคลังไดเสนอใหมีกฎหมายจัดตั้งกองทุนการออมเพ่ือการชราภาพสําหรับ

แรงงานนอกระบบข้ึน ตามพระราชบัญญัติกองทุนการออมแหงชาติ พ.ศ. 2554 มีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมการ

ออมทรัพยของสมาชิกและเปนหลักประกันการจายบํานาญและใหประโยชนตอบแทนแกสมาชิกเมือ่สิ้นสมาชิกภาพ 

ผูท่ีมีสิทธิเปนสมาชิก กอช.จะตองเปนบุคคลสัญชาติไทยท่ีมีอายุ 15 ปบริบูรณข้ึนไป แตไมเกิน 60 ปบริบูรณและ

ยังไมไดเปนผูประกันตนตามกฎหมายประกันสังคม หรือเปนสมาชิกกองทุนบําเหน็จบํานาญขาราชการ หรือ

กองทุนสํารองเลี้ยงชีพ หรือสมาชิกกองทุนท่ีเปนระบบบําเหน็จบํานาญอ่ืนๆท่ีมีการจายเงินสมทบโดยรัฐบาลหรือ

นายจาง ซึ่งกองทุนการออมแหงชาติไดมีการรับสมาชิกกองทุนในเดือน สิงหาคม 2558 เปนตนมา และไดกําหนด

หลักเกณฑการออมข้ันต่ําครั้งละ 50 บาทแตเมื่อรวมกันแลวไมเกิน 13,200 บาทตอป โดยรัฐจะจายเงินสมทบให

ตามเง่ือนไข ซึ่งขอแตกตางระหวางกองทุนการออมแหงชาติ กับการประกันตนตาม มาตรา 40 ของกองทุน
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ประกันสังคมคือ กองทุนการออมแหงชาติ ขยายวงเงินออมเพ่ิมสูงข้ึน และรัฐบาลจะจายเงินสมทบใหตามสัดสวน

ของเงินสะสมซึ่งสัมพันธกับอายุของสมาชิก เมื่อมีอายุครบ 60 ปกองทุนจะจายเงินบํานาญรายเดือนให จากขอมูล

ดังกลาว การออมกับกองทุนการออมแหงชาติตองใชระยะเวลานานจึงจะไดรับผลตอบแทน ประกอบกับตามขอมูล

การประกันตนตาม มาตรา 40 ของกองทุนประกันสังคมซึ่งมีวัตถุประสงคคลายคลึงกับกองทุนการออมแหงชาติ 

พบวา ตามขอมูลท่ีกลาวขางตนมีผูสมัครเปนผูประกันตนเพ่ือไดรับความคุมครองกรณีบํานาญชราภาพ คิดเปนรอย

ละ 9.95 จากจํานวนแรงงานนอกระบบ 25 ลานคน ซึ่งเปนสัดสวนท่ีนอย งานวิจัยน้ีจึงตองการศึกษาถึงความสนใจ

ในการออมกับกองทุนการออมแหงชาติเพ่ือใหทราบถึงขอมูลระดับการออมโดยเฉลี่ย ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจ

ออมในกองทุน รวมท้ังปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับจํานวนเงินออม โดยทําการศึกษาจากกลุมตัวอยางผูประกอบ

อาชีพอิสระ ในอําเภอเมืองกระบ่ี จังหวัดกระบ่ี เน่ืองจากในพ้ืนท่ีมีความหลากหลายของกลุมผูประกอบอาชีพอิสระ 

เชน เกษตรกร ผูประกอบอาชีพคาขายท่ัวไป คนขับรถรับจาง ผูรับจางท่ัวไป ตามขอมูลจากการสํารวจการมีงานทํา

ของสํานักงานสถิติแหงชาติในป 2558 พบวาในจังหวัดกระบ่ี มีประชากรท่ีมีอายุ 15 ปข้ึนไปมีงานทํา จํานวน 

212,724 คน ในจํานวนนี้มีกลุมเปาหมายท่ีตองการศึกษาคือผูประกอบอาชีพอิสระ มีจํานวนรวม 123,906 คน 

คิดเปนสัดสวนประมาณรอยละ 58.24 ของจํานวนผูมีงานทําท้ังหมดในจังหวัดกระบ่ี ซึ่งจํานวนดังกลาวมีสัดสวนท่ี

สูง ดังน้ันเพ่ือใหเปนไปตามความมุงหมายของการจัดตั้งกองทุนการออมแหงชาติ จึงควรสงเสริมใหแรงงานนอก

ระบบหรือผูประกอบอาชีพอิสระสมัครเปนสมาชิกของกองทุน โดยจะทําการศึกษาเพ่ือใหไดทราบขอมูล วา

กลุมเปาหมายดังกลาวมีความสนใจตอกองทุน มากนอยเพียงใด มีปจจัยใดท่ีมีผลตอการออมในกองทุน ผล

การศึกษาท่ีไดจะนําไปสูการวางแผนสงเสริมการออมในกองทุนการออมแหงชาติของผูประกอบอาชีพอิสระ ตอไป   

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาลักษณะการออมของผูประกอบอาชีพอิสระ 

2. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตดัสินใจออมในกองทุนการออมแหงชาติ 

3. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนการออมแหงชาต ิ

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

เปนการวิจัยเชิงสํารวจ(survey research) ประชากรท่ีศึกษาคือผูประกอบอาชีพอิสระในทองท่ีอําเภอ

เมืองกระบี่ จังหวัดกระบี่ เก็บขอมูลดวยแบบสอบถามจาก 7 กลุมอาชีพ ไดแก 1) กลุมอาชีพเกษตรกรรม 

2) กลุมอาชีพการผลติและงานทักษะฝมือ 3) กลุมอาชีพการกอสรางหรือแรงงานท่ัวไป 4) ลุมอาชีพการขายสงขาย

ปลีกและซอมแซมยานยนต 5) กลุมอาชีพการขนสงรับจางดวยยานพาหนะ 6) กลุมอาชีพการปรุงอาหารจําหนาย 

7) กลุมอาชีพการบริการ รวมจํานวนตัวอยาง 400 ตัวอยาง แบบสอบถามหนาแรกเปนคําช้ีแจงรวมท้ังแผนภาพสรุป

ขอมูลเก่ียวกับกองทุนการออมแหงชาติเพ่ือใหขอมูลแกผูตอบแบบสอบถาม โดยสรุปสาระสําคัญ เก่ียวกับ วิธีการ

สมัคร การจายเงินสะสมเขากองทุน เงินสมทบและผลตอบแทนท่ีจะไดรับ และสถานท่ีรับสมัครสมาชิก เพ่ือเปน

ขอมูลในการทดสอบหรือวัดความสนใจของผูตอบแบบสอบถาม สวนคําถามแบงออกเปน 2 ตอน ตอนท่ี 1 เปนคําถาม
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เก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม และตอนท่ี 2 เปนคําถามเก่ียวกับขอมูลการออม ใชสถิติ คาเฉลี่ย คารอยละ 

อธิบายการศึกษาลักษณะการออม สวนการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนฯ ใชแบบจําลอง 

Binary Logistic สําหรับการศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับจํานวนเงินท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯ ใชแบบจําลอง

สมการถดถอยแบบพหุคูณและประมาณคาพารามิเตอรดวยวิธีกําลังสองนอยท่ีสุด (Ordinary Least Square)  

 

ผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาลักษณะการออม พบวากลุมตัวอยางท้ังหมดมีรายไดเฉลี่ย 11,106.25 บาทตอเดือน    

มีรายจายเฉลี่ย 7,548.75 บาทตอเดือน และมีเงินออมเฉลี่ย 2,136.50 บาทตอเดือน โดยมีสัดสวนเงินออมเฉลีย่ตอ

เดือนเปรียบเทียบกับรายไดเฉลี่ยตอเดือนคิดเปนสัดสวนรอยละ 19.23 สวนใหญมีการเก็บออมเงินในรูปแบบของ

การฝากออมทรัพยกับธนาคารมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 67.0 ของกลุมตัวอยางท้ังหมด นอกจากน้ันมีการออมโดย

การซื้อสลากออมสิน/ธกส. มีจํานวนรอยละ 16.0 ของกลุมตัวอยางท้ังหมด และมีผูท่ีออมโดยสมัครเปนสมาชิก

กองทุนการออมแหงชาติแลวคิดเปน รอยละ 14.3 ของกลุมตัวอยางท้ังหมด สําหรับจํานวนชองทางการออมสวน

ใหญมีการออมเพียงชองทางการออมเดียวคิดเปนรอยละ 55.0 รองลงมาคือมีการออม 2 ชองทางการออม คิดเปน

รอยละ 24.0 และออมผาน 3 ชองทางการออม คิดเปนรอยละ 11.3 ตามลําดับ กลุมตัวอยางท่ีตัดสินใจออมใน

กองทุนการออมแหงชาติ ซึ่งมีจํานวนรวม 212 ตัวอยางพบวา มีรายไดตอเดือนเฉลี่ย 12,061.32 บาท มีรายจาย

เฉลี่ย 7,853.77 บาทตอเดือน และมีเงินออมเฉลี่ย 2,918.39 บาทตอเดือน มีสัดสวนเงินออมเฉลี่ยตอเดือน

เปรียบเทียบกับรายไดเฉลี่ยตอเดือนคิดเปนรอยละ 24.19 สวนใหญเก็บออมในรูปแบบของการฝากออมทรัพยกับ

ธนาคารมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 83.0 รองลงมาสมัครสมาชิกออมกับกองทุนการออมแหงชาติแลวคิดเปนรอยละ 

26.9 และออมโดยการซื้อสลากออมสิน/ธกส. คิดเปนรอยละ 24.1 ฝากประจํากับธนาคารคิดเปนรอยละ 14.2 

สําหรับจํานวนชองทางการออมสวนใหญออมผานชองทางการออมเดียว คิดเปนรอยละ 44.8 รองลงมาคือออม

ผาน 2 ชองทางการออมคิดเปนรอยละ 35.8 และ ออมผาน 3 ชองทางการออมคิดเปนรอยละ 17.9 ตามลําดับ  

สวนกลุมตัวอยางท่ีตัดสินใจไมออมในกองทุนฯ มีจํานวน 188 ราย มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 10,029.25 

บาท มีรายจายเฉลี่ยตอเดือน 7,204.78 บาท มีเงินออมเฉลี่ยตอเดือน 1,254.78 บาท คิดเปนสัดสวนเงินออมตอ

รายได  รอยละ 12.51 สวนใหญมีการออมในรูปแบบของการฝากออมทรัพยกับธนาคารมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 

48.9 สําหรับจํานวนชองทางการออม สวนใหญออมผานชองทางการออมเดียวมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 66.5        

จากการสํารวจกลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวามีผูตอบแบบสอบถามคิดเปนรอยละ 63.0 

ไมทราบมากอนวามีการจัดตั้งกองทุนการออมแหงชาติ มีจํานวนเพียงรอยละ 37.0 ท่ีทราบขอมูลวามีการจัดตั้ง

กองทุนฯ สําหรับกลุมท่ีตองการออมในกองทุนฯ สวนใหญตัดสินใจออม 500 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 43.4 

หากจําแนกตามกลุมอาชีพพบวา กลุมอาชีพเกษตรกรรมมีสัดสวนผูออมมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 66.22 ของกลุมผู

ประกอบอาชีพดังกลาว รองลงมาคือกลุมอาชีพการผลิตและงานทักษะฝมือคิดเปนรอยละ 65.00 กลุมอาชีพขาย

ปลีกสงขายปลีกและซอมแซมยานยนตคิดเปนรอยละ 60.00 ตามลําดับ สําหรับเหตุผลท่ีตัดสินใจออมเรียงลําดับ
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จากความสําคัญมากท่ีสุดไปหานอยท่ีสุดคือ ตองการมีบํานาญเมื่ออายุครบ 60 ป กองทุนมีประโยชนคุมคา 

ตองการสรางวินัยการออม กองทุนมีความมั่นคง และไดรับขาวสารหรือคําแนะนําจึงตัดสินใจออมตามลําดับ   

สวนกลุมตัวอยางท่ีตัดสินใจไมออมในกองทุนฯ มีจํานวน 188 ตัวอยาง พบวากลุมอาชีพการปรุงอาหาร

จําหนายมีสัดสวนผูไมออมมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 59.49 ของกลุมอาชีพดังกลาว รองลงมาคือกลุมอาชีพการ

กอสรางและแรงงานท่ัวไปคิดเปนรอยละ 54.05 กลุมอาชีพบริการคิดเปนรอยละ 52.00 ตามลําดับ สําหรับเหตุผล

ท่ีตัดสินใจไมออมโดยเรียงลําดับความสําคัญจากมากท่ีสุดไปหานอยท่ีสุดคือ มีรายไดนอย มีรายจายมาก พอใจการ

ออมแบบเดิม ไมมีความรูความเขาใจเก่ียวกับกองทุนฯ และ มีหน้ีสินมาก ตามลําดับ 

2. ผลการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนการออมแหงชาติ 

 

ตารางท่ี 1 ผลการคํานวณขอมูลตัวแปรท่ีศึกษาดวยแบบจําลองสมการโลจิสติค 

 

a. Variable(s) entered on step 1: sax, age, edu, work, def, inc, exp, debt, save, land, car, Mbike, won, gold, wealt. 

หมายเหตุ: แสดงผลลัพธเฉพาะตัวแปรท่ีมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95  

 

ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนฯ คือปจจัย การไมมีหน้ีสิน (debt) เงินออมตอเดือน (save) 

ขนาดที่ดินที่ถือครอง (land) การครอบครองทรัพยสินประเภทรถยนต (car) และรถจักรยานยนต (Mbike) 

เมื่อพิจารณาจากคา odd ratio (คา Exp(B) ในตารางท่ี 1) ปจจัยดังกลาวสงผลตอการตัดสินใจออมในทิศทาง

เดียวกัน โดยปจจัยดานการไมมีหน้ีสินมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนมากกวาไมออมอยู 4.038 เทา รองลงมา

คือการครอบครองทรัพยสินประเภทรถยนต รถจักรยานยนต ขนาดท่ีดินท่ีถือครอง และเงินออมตอเดือนมีผลตอ

การตัดสินใจออมในกองทุนฯมากกวาไมออมอยู 2.392, 1.969, 1.277 และ 1.001 เทา ตามลําดับ 

 

 

 

 

 Variable B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 

Step 1a debt    1.396  .469 8.867      1 .003*** 4.038 
 save     .001  .000 49.121  1 .000*** 1.001 

 land  .245  .082 9.004  1 .003*** 1.277 

 car  .872  .407 4.595  1   .032** 2.392 

 Mbike   .678  .304 4.973  1   .026** 1.969 

 Constant  -3.948  1.834 4.633  1   .031** 0.019 
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3. สรุปผลการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนการออมแหงชาติ จากการวิเคราะห

ขอมูลโดยใชสมการถดถอยแบบพหุคูณ ผลแสดงดังตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2  ผลการวิเคราะหสมการถดถอยพหุคูณแสดงปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนการออมแหงชาติ 

 

Varible Coefficient Std.Error t-Statistic Prob. Tolerance   VIF 

C  329.995 36.901   8.943 0.000***   

รายได/เดือน (inc) 0.018 0.003   5.256 0.000***    0.443   2.258 

รายจาย/เดือน(exp) -0.012 0.006   -2.039 0.043**    0.526   1.903 

เงินออม/เดือน(save) 0.029 0.008   3.490 0.001***    0.720   1.389 

R-squared 0.283 F-statistic 27.382    

Adjusted R-square 0.273 Prob.(F-statistic) 0.000***    

Dependent Variable savefund Durbin-watson stat 2.105    

 

ผลการวิเคราะหพบวารายไดตอเดือนและเงินออมตอเดือน มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกับจํานวนเงิน

ท่ีตัดสินใจออมในกองทุนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 หากรายไดตอเดือนและเงินออมตอเดือน

เปลี่ยนแปลงไปรอยละหน่ึงจะสงผลใหจํานวนเงินท่ีจะออมในกองทุนเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดียวกันรอยละ 

1.80 และ 2.90 ตามลําดับ สวนรายจายตอเดือนมีความสัมพันธในทิศทางตรงขามกับจํานวนเงินท่ีตัดสินใจออมใน

กองทุนฯ หากรายจายตอเดือนเปลี่ยนแปลงไปรอยละหน่ึงจะสงผลใหจํานวนเงินท่ีจะออมในกองทุนเปลี่ยนแปลง

ไปรอยละ 1.20 ในทิศทางตรงขาม จากผลการวิเคราะหขางตนสามารถนํามาเขียนสมการแสดงความสัมพันธ

ระหวางเงินออมในกองทุนฯ (Savefund) กับตัวแปรอิสระไดดังน้ี 

              Savefund  =  329.995 + 0.018(inc) -0.012 (exp) +0.029 (save) 

               (t-test)      (8.943)    (5.256)    (-2.039)     (3.490) 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

1. อภิปรายผลเกี่ยวกับลักษณะการออมของผูประกอบอาชีพอิสระ  

เมื่อเปรียบเทียบสัดสวนเงินออมตอรายไดของกลุมตัวอยางท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯกับกลุมท่ีไมออม

ในกองทุนฯพบวากลุมท่ีตัดสินใจออมจะมีสัดสวนเงินออมตอรายไดสูงกวากลุมท่ีไมออม รวมท้ังหากพิจารณาจํานวน

ชองทางการออมแมท้ังสองกลุมจะมีสัดสวนของผูท่ีออมเพียงชองทางเดียวมากท่ีสุดแตในกลุมท่ีตัดสินใจออมใน

กองทุนฯมีสัดสวนเพียงรอยละ 44.8 ท่ีออมเพียงชองทางเดียว สวนกลุมท่ีไมออมในกองทุนฯมีสัดสวนถึงรอยละ 

66.5 ซึ่งสัดสวนท่ีนอยกวาสะทอนถึงกลุมท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯยังมีการออมในหลายชองทางการออม สําหรับ

ชองทางท่ีเลือกออมมากท่ีสุดของท้ังสองกลุมคือการฝากเงินแบบออมทรัพยกับธนาคาร เน่ืองจากแมผลตอบแทน
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การออมในชองทางน้ีจะไมสูงแตก็มีความสะดวกและคลองตัวสูงในการฝากถอนเงิน จึงนิยมท่ีจะออมในชองทาง

ดังกลาวไมแตกตางกันท้ังสองกลุม แตสําหรับการออมในระยะยาว ไดแก การฝากประจํากับธนาคาร การออมโดย

การซื้อสลากออมสิน/ธกส. การออมผานการซื้อประกันชีวิตแบบออมทรัพย สัดสวนของผูออมของกลุมท่ีตัดสินใจ

ออมในกองทุนฯจะสูงกวากลุมท่ีไมออมอยางชัดเจน โดย การฝากประจํากับธนาคารกลุมท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯ

มีสัดสวนรอยละ 14.2 แตกลุมท่ีตัดสินใจไมออมในกองทุนฯมีเพียงรอยละ 3.2 สวนการออมโดยการซื้อสลากออม

สิน/ธกส. ในกลุมท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯมีสัดสวนรอยละ 24.1 แตกลุมท่ีไมออมในกองทุนฯมีสัดสวนเพียงรอยละ 

6.9 และการออมโดยการซื้อประกันชีวิตแบบออมทรัพยในกลุมท่ีตัดสินใจออมในกองทุนมีสัดสวนรอยละ 3.3 แตใน

กลุมท่ีไมออมมีสัดสวนรอยละ 2.1 หากเปรียบเทียบการออมโดยการเปนผูประกันตนตามมาตรา 40 ของกองทุน

ประกันสังคม ซึ่งมีลักษณะใกลเคียงกันกับกองทุนการออมแหงชาติ พบวากลุมท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯมีสัดสวนท่ี

สูงกวาคือ มีสัดสวนของผูออมรอยละ 6.1 สวนกลุมท่ีไมออมในกองทุนฯมีสัดสวนเพียง รอยละ 2.1 จากการสํารวจ

ขอมูลพบวากลุมท่ีไมออมในกองทุนจะเลือกตอบชองทางการออมอ่ืนๆมีสัดสวนรอยละ 46.3 รองจากการฝากออม

ทรัพยกับธนาคาร ซึ่งชองทางอ่ืนๆในการวิจัยครั้งน้ีหมายรวมถึงผูท่ีไมมีเงินออมดวย หรือผูท่ีเก็บออมโดยตนเอง 

หรือคิดวามีเงินเหลือจากรายไดหลังหักรายจายแตละเดือนแตก็จะใชไปหมุนไป หรือตนไมไดเปนผูออมแตคูสมรส

เปนผูออม ชองทางการออมอ่ืนๆดังกลาวเปนการออมท่ีไมมีรูปแบบหรือระบบท่ีชัดเจน ซึ่งแตกตางกับกลุมท่ีตัดสินใจ

ออมในกองทุนท่ีคอนขางมีรูปแบบการออมท่ีชัดเจน คือ นอกจากการฝากออมทรัพยกับธนาคารแลว มีการออมโดย

การฝากประจํากับธนาคาร การออมโดยการซื้อสลากออมสิน/ธกส. หรือการออมตามมาตรา 40 ในกองทุน

ประกันสังคม ในสัดสวนท่ีสูงกวากลุมท่ีตัดสินใจไมออม โดยกลุมท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯมีผูเลือกตอบการออมใน

ชองทางอ่ืนๆเพียงรอยละ 11.8 

จากท่ีกลาวขางตนช้ีใหเห็นวารายไดสงผลตอลักษณะการออมของผูประกอบอาชีพอิสระและกลุมท่ีมี

สัดสวนการออมตอรายไดสูงกวาสามารถจัดสรรการออมไปไดหลายชองทางเพ่ือใหเหมาะสมกับสภาพคลองของตน 

เชน การออมระยะสั้น ไดแก การฝากออมทรัพยกับธนาคาร เปนชองทางการออมท่ีมีการเลือกออมมากท่ีสุด

เน่ืองจากมีเง่ือนไขในการออมนอยแมผลตอบแทนจะไมสูงมากก็ตาม แตสําหรับการออมในระยะยาว เชนการฝาก

ประจํา การออมโดยซื้อประกันชีวิตแบบสะสมทรัพย หรือประกันตนตามมาตรา 40 ของกองทุนประกันสังคม แม

จะมีผลตอบแทนจากการออมท่ีสูงกวาแตเง่ือนไขการออมจะเพ่ิมสูงข้ึนตามผลตอบแทนท่ีสูงข้ึน จึงสงผลใหกลุมท่ีมี

สัดสวนเงินออมตอเดือนเทียบกับรายไดตอเดือนสูงกวา จะมีสัดสวนของผูออมในชองทางดังกลาวสูงกวาเน่ืองจาก

ผลกระทบดานสภาพคลองในการจับจายใชสอยในชีวิตประจําวันหรือการใชจายในยามฉุกเฉินจะมีนอยกวากลุมท่ีมี

สัดสวนเงินออมตอรายไดต่ํากวา  

จึงกลาวสรุปไดวารูปแบบการออมของผูประกอบอาชีพอิสระสวนใหญมีการออมโดยการฝากออม

ทรัพยกับธนาคาร สอดคลองกับงานวิจัย ของวิศิษฎ บิลลามาศ และสุพิชชา โชติกําจร (2557) ท่ีศึกษารูปแบบและ

พฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมืองจังหวัดเพชรบูรณ และการศึกษาของ ชารวี บุตรบํารุง (2555) 

เรื่องศึกษารายไดและรูปแบบการออมเพ่ือการเตรียมพรอมสูวัยสูงอายุของประชาชนอายุระหวาง 30-40ป ในเขต

ดุสิต กรุงเทพมหานคร ซึ่งผลการศึกษาพบวาการออมโดยการฝากธนาคารเปนชองทางการออมท่ีกลุมตัวอยางท่ี
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ศึกษาเลือกออมมากท่ีสุด สําหรับกลุมตัวอยางท่ีมีสัดสวนเงินออมตอรายไดสูงก็จะจัดสรรเงินออมไดหลายชองทาง

มากข้ึนโดยเลือกชองทางการออมท่ีเปนการออมระยะยาวไดมากกวากลุมท่ีมีสัดสวนเงินออมตอรายไดต่ํากวา 

2. อภิปรายผลสรุปเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนการออมแหงชาติ 

จากการศึกษาพบวามีกลุมตัวอยางผูประกอบอาชีพอิสระในอําเภอเมือง จังหวัดกระบ่ี จํานวนรอยละ 

63.0 ไมทราบวามีการจัดตั้งกองทุนการออมแหงชาติ เพ่ือสงเสริมการออมเพ่ือการชราภาพ ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก

การประชาสัมพันธของหนวยงานท่ีเก่ียวของยังไมท่ัวถึงหรือลงไปไมถึงกลุมเปาหมาย หรืออาจจะเกิดจากการขาด

ความสนใจหรือไมไดติดตามขาวสารของกลุมเปาหมายเอง ซึ่งเจตนารมณของ พรบ.กองทุนการออมแหงชาติ เพ่ือ

สงเสริมการออมใหกับผูท่ีไมมีหลักประกันรายไดในยามชราภาพหรือไมอยูในระบบหลักประกันสังคมใดๆ ใหได

เขาถึงระบบหลักประกันรายไดในยามชราภาพอยางเสมอภาค ซึ่งกลุมเปาหมายหลักก็คือกลุมแรงงานนอกระบบ 

หรือผูประกอบอาชีพอิสระหรือผูท่ีมีรายไดนอย กลุมเหลาน้ีอาจะมีเวลาในการติดตามขอมูลขาวสารนอยจึงสงผล

ใหไมไดรับทราบขอมลูขาวสารหรือรายละเอียดของกองทุนฯ สาํหรับผูท่ีทราบวามีการจัดตั้งกองทุนมีเพียงรอยละ 

37.0 หลังจากท่ีใหขอมูลสรุปเก่ียวกับกองทุนฯแลวพบวามีผูท่ีตอบแบบสอบถาม ตองการออมในกองทุนฯถึงรอย

ละ 53.0 หมายความวาผูท่ีไมทราบขอมูลเก่ียวกับกองทุนฯเมื่อไดทราบรายละเอียดจึงไดเลือกตอบท่ีจะออมใน

กองทุนฯ โดยเหตุผลท่ีเลือกออมท่ีสําคัญท่ีสุดคือตองการมีบํานาญเมื่ออายุครบ 60 ป ซึ่งเปนไปตามเจตนารมณ

ของกองทุนฯ และเลือกเหตุผลท่ีตัดสินใจออมเน่ืองจากกองทุนมีผลประโยชนคุมคาเพราะกองทุนฯมีการจายเงิน

สมทบ จายผลประโยชนท่ีเปนดอกเบ้ียไมนอยกวาอัตราดอกเบ้ียเงินฝากประจํา 12เดือน ของธนาคารพาณิชย 

ยอมจูงใจใหเกิดการตัดสินใจออม สําหรับการไดรับขาวสารหรือคําแนะนําจึงตัดสินใจออม เปนเหตุผลท่ีกลุม

ตัวอยางใหความสําคัญนอยท่ีสุด ท้ังน้ีเน่ืองจากขณะสํารวจขอมูลไดสรุปรายละเอียดของกองทุนรวมท้ังขอมูล

ผลประโยชนใหแกผูตอบแบบสอบถามไดรับทราบกอนตอบแบบสอบถาม เมื่อไดรับขอมูลเก่ียวกับผลตอบแทนจาก

กองทุนฯซึ่งมีแรงจูงใจมากกวา จึงอาจสงผลใหเลือกตอบวาการไดรับขาวสารหรือคําแนะนําจึงตัดสินใจออมเปน

เหตุผลท่ีมีความสําคัญนอยท่ีสุด แตโดยขอเท็จจริงหากการสํารวจขอมูลไมไดสรุปรายละเอียดของกองทุนใหกลุม

ตัวอยางทราบ กลุมตัวอยางอาจจะไมตัดสินใจออมในกองทุนฯก็เปนได ดังน้ันการประชาสัมพันธใหขอมูลจึงมี

ความสําคัญท่ีจะทําใหประชาชนสนใจท่ีจะออมในกองทุนฯมากข้ึน สําหรับเหตุผลของผูท่ีตอบวาไมออมในกองทุน

เหตุผลท่ีสําคัญท่ีสุดคือการมีรายไดนอย รองลงมาคือมีรายจายมาก ซึ่งเปนไปตามทฤษฎีการบริโภคของเคนส 

เน่ืองจากการบริโภคข้ึนกับรายได หากรายไดนอยก็จะสงผลตอความจํากัดตอการบริโภค และหากการบริโภคหรือ

รายจายมากก็จะสงผลกระทบตอการออม ดังน้ันผูท่ีมีรายไดนอยและมีรายจายมากจึงมีแนวโนมท่ีจะไมตัดสินใจ

ออมในกองทุนฯ เปนที่มาของเหตุผลลําดับที่สามคือพอใจการออมแบบเดิม ซึ่งเมื่อมีรายไดนอย รายจายมาก 

การออมในกองทุนฯซึ่งเปนการออมระยะยาวยอมสงผลตอความไมมั่นใจตอสภาพคลอง แมกองทุนฯจะกําหนดการ

ออมข้ันต่ําเพียง 50 บาทแตการออมในจํานวนท่ีนอย เงินสมทบรวมท้ังผลประโยชนท่ีไดรับก็จะนอยตามไปดวยแต

หากออมในจํานวนท่ีสูงข้ึนก็อาจจะกระทบกับสภาพคลอง จึงยอมไมจูงใจใหตัดสินใจออม ในกองทุนฯ โดยพอใจท่ี

จะออมแบบเดิมซึ่งจากขอมูลการสํารวจพบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีการออมโดยการฝากออมทรัพยมากที่สุด
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คิดเปนรอยละ 67.0 ผูท่ีตัดสินใจไมออมในกองทุนฯจึงอาจจะมีความพึงพอใจในการออมโดยการฝากออมทรพัยกับ

ธนาคารมากกวาเน่ืองจากมีความยืดหยุนมากกวาแมผลตอบแทนอาจจะนอยกวาก็ตาม 

สําหรับการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนการออมแหงชาติพบวาการไมมีหน้ีสินเปน

ปจจัยท่ีสงผลใหมีโอกาสตัดสินใจออมในกองทุนฯมากท่ีสุด เน่ืองจากการไมมีหน้ีสินสงผลใหภาระรายจายของบุคคล

ลดลงหรือมองอีกดานหน่ึงบุคคลมีรายไดเพียงพอตอรายจายจึงไมกอหน้ีสิน รายไดหลังหักรายจายจึงเปนเงิน

สามารถนําไปเก็บออม สอดคลองกับการศึกษาของกาญจนา สมภารเพียร (2556) พบวาปจจัยหน้ีสินสงผลตอการ

ออมของแรงงานนอกระบบในตลาดนัดจตุจักรในทางลบ เงินออมในปจจุบันก็เปนปจจัยหน่ึงท่ีมีผลตอการตัดสินใน

ออมในกองทุนฯในทิศทางเดียวกัน เน่ืองจาก เมื่อบุคคลมีการเก็บออมเงินในปจจุบันยอมสะทอนถึงคานิยมและวินัย

ในการออมของบุคคลน้ันๆ ดังน้ันเมื่อมีการจัดตั้งกองทุนการออมแหงชาติซึ่งเปนทางเลือกการออมอีกทางเลือกหน่ึง

ซึ่งใหผลตอบแทน รวมท้ังประกันการจายเงินบํานาญชราภาพ และเปนกองทุนซึ่งรัฐบาลเปนผูกํากับดูแลยอมสราง

ความมั่นใจและจูงใจใหบุคคลผูมีรายไดและมีคานิยมหรือมีวินัยในการออมอยูแลวมีโอกาสท่ีจะตัดสินใจออมใน

กองทุนฯไดอีกชองทางการออมหน่ึง  

การถือครองทรัพยสินประเภทท่ีดิน การถือครองรถจักรยานยนต และรถยนต ก็เปนปจจัยท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจออมในกองทุนฯในทิศทางเดียวกัน สอดคลองกับการศึกษารูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือน

ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ ของ วิศิษฎ บิลมาศ และ สุพิชชา โชติกําจร (2557) พบวามูลคาทรัพยสินของ

ครัวเรือนสัมพันธกับการออมอยางมีนัยสําคัญ รวมท้ังสอดคลองกับผลการศึกษาของดิเรก ปทมสิริวัฒน (2557) เรื่อง

การออม ความมั่งคั่งและบํานาญผูสูงอายุของครัวเรือนไทย พบวารายได การถือครองทรัพยสินและการออมจะมี

แนวโนมไปในทิศทางเดียวกัน สามารถอธิบายไดวาหาก มีการถือครองกรรมสิทธ์ิในท่ีดินเพ่ิมข้ึนก็จะทําใหบุคคลรูสึก

วาตนมีความมั่งคั่งจึงกอใหเกิดแรงจูงใจในการออมเพ่ิมข้ึน อีกท้ังท่ีดินเปนปจจัยการผลิตอยางหน่ึง โดยเฉพาะ

เกษตรกรหากถือกรรมสิทธ์ิในท่ีดินเพ่ิมข้ึนก็สามารถขยายการเพาะปลูกทําใหมีรายไดสูงข้ึนนําไปสูแรงจูงใจใหเกิด

การออมได สําหรับทรัพยสินประเภทรถจักรยานยนตถือเปนยานพาหนะท่ีจําเปนของผูมีรายไดนอยถึงปานกลาง 

โดยธรรมชาติของบุคคลนอกจากทํางานเพ่ือหารายไดมาจับจายใชสอยเพ่ือการบริโภคเลี้ยงชีพแลวยอมตั้งเปาหมาย

ในการจัดหาสวัสดิการอยางอ่ืนเพ่ือความสะดวกสบายดวย ยานพาหนะเปนปจจัยในการดํารงชีวิตอยางหน่ึงท่ีบุคคล

ทํางานเก็บเงินเพ่ือจัดหายานพาหนะมาครอบครองใชอํานวยความสะดวกใหแกตนเอง ดังน้ันบุคคลท่ีไดครอบครอง

เปนของตนเองแลวหรือสามารถครอบครองไดหลายคันยอมเกิดความรูสกึวาตนไดรับผลตอบแทนจากการทํางานโดย

มียานพาหนะมาครอบครองแลว จึงสามารถท่ีจะจัดสรรรายไดของตนเองไปทางอ่ืนๆไดซึ่งทางเลือกหน่ึงก็คือการ

ออมน้ันเอง แรงจูงใจท่ีทําใหบุคคลมีพฤติกรรมดังกลาวน้ี เปนไปตามทฤษฎีวงจรของการบริโภคและการออมซึ่งมี

แนวคิดตามทฤษฎีวา บุคคลยอมออมหรือสะสมทรัพยสินมากท่ีสุดเมื่ออยูในวัยทํางาน จากเหตุผลดังกลาวสงผลให

การครอบครองทรัพยสินประเภทรถจักรยานยนตซึ่งเปนยานพาหนะท่ีจําเปนสําหรับผูมีรายไดนอยเปนปจจัยหน่ึงท่ีมี

ผลตอการตัดสินใจออม สําหรับการถือครองรถยนตก็เปนปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการตัดสินใจออมในกองทุนฯใน

ทิศทางเดียวกัน เน่ืองจากรถยนตเปนทรัพยสินท่ีคอนขางมีมูลคาสูง บุคคลท่ีครอบครองยอมตองมีรายไดในการซื้อ
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หรือผอนชําระราคา การถือครองรถยนตจึงเปนปจจัยหน่ึงท่ีช้ีวัดความสามารถในการหารายไดและความสามารถใน

การออมของบุคคล  

3. อภิปรายผลสรุปเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนการออมแหงชาติ 

จากการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนฯพบวา มี 5 ปจจัยไดแก การไมมีหน้ีสิน เงิน

ออมตอเดือนในปจจุบัน ขนาดท่ีดินท่ีถือครอง การถือครองทรัพยสินประเภทรถยนตและรถจักรยานยนต แตจาก

การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินท่ีจะออมในกองทุนฯพบวามีเพียง 3 ปจจัย ท่ีมีผลตอการกําหนดจํานวนเงินออม

ในกองทุน คือ รายไดตอเดือน รายจายตอเดือน และเงินออมตอเดือน สวนปจจัย การไมมีหน้ีสิน ขนาดท่ีดินท่ีถือ

ครอง การถือครองทรัพยสินประเภทรถยนตและรถจักรยานยนต ไมมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนฯท่ีระดับความ

เช่ือมั่นรอยละ 95 ท้ังน้ีเน่ืองมาจากจํานวนเงินท่ีตัดสินใจออมเปนผลสทุธิโดยตรงของรายไดและรายจาย โดยบุคคล

ยอมมีเหตุผลท่ีจะพิจารณารักษาความสมดุลระหวางรายได รายจาย และความสามารถในการออมของตนเอง ซึ่ง

ปจจัยท้ัง 3 ดานดังกลาว มีลกัษณะเปนตัวแปรท่ีวัดมูลคาเปนตัวเงินแลว บุคคลจึงสามารถนําขอมูลรายได รายจาย

และความสามารถในการเก็บออมของตนในปจจุบันมาใชในการตัดสินใจไดงายท่ีสุดเพ่ือกําหนดจํานวนเงินท่ีจะออม

ของตนเองสอดคลองกับ การศึกษาของ กาญจนา สมภารเพียร (2556) เก่ียวกับพฤติกรรมการออมและปจจัยท่ี

สงผลตอการออมของแรงงานนอกระบบในตลาดนัดจตุจักรพบวา รายไดตอเดือน มีผลตอการออมในทิศทางเดียวกัน

และรายจายตอเดือนจะมีผลตอการออมในทิศทางตรงขาม และจากการศึกษาการออม ความมั่งคั่งและบํานาญ

ผูสูงอายุของครัวเรือนไทยของ ดิเรก ปทมสิริวัฒน (2557) พบวาครัวเรือนท่ีมีรายไดสูงมีแนวโนมการออมและระดับ

การสะสมทรัพยสินสูงตามไปดวย รวมท้ังผลการศึกษาเปนไปตามทฤษฎีการบริโภคของเคนสท่ีกลาววาการออม การ

บริโภค และรายไดมีความสัมพันธกันตามฟงกช่ันการบริโภคและฟงกช่ันการออม ดังน้ัน เมื่อบุคคลมีรายไดท่ีสูงข้ึน

และเงินรายไดหลังหักรายจายมีเพียงพอท่ีจะเก็บออม ขอมูลดังกลาวยอมสงผลใหตัดสินใจไดวาจะออมเปนจํานวน

เงินเทาใด สวนรายจายจะมีผลทําใหรายไดหลังหักรายจายลดลงตามปริมาณรายจายท่ีสูงข้ึนจึงมีความสัมพันธกับ

จํานวนเงินท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯในทิศทางตรงขาม สวนตัวแปรการไมมีภาระหน้ีสิน ขนาดท่ีดินท่ีถือครองและ

การถือครองทรัพยสินประเภทรถยนตและรถจักรยานยนต ตัวแปรดังกลาวไมไดสะทอนมูลคาออกมาในรูปของตัว

เงินอยางชัดเจนเหมือนรายได รายจาย และจํานวนเงินท่ีสามารถเก็บออมไดในปจจุบัน แตมูลคาจะสะทอนออกมา

โดยใหความรูสึกถึงความมั่งคั่ง ปจจัยดังกลาวจึงเพียงมีผลตอการตัดสินใจท่ีจะออมหรือไมออมในกองทุนฯ 

แตอาจจะไมไดนํามาเปนขอมูลในการกําหนดจํานวนเงินออมจึงไมมีผลตอจํานวนเงินท่ีตัดสินใจจะออมในกองทุนฯ 

ในระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีกําหนด 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

1.1 เน่ืองจากกลุมตัวอยางท่ีศึกษาสวนใหญยังไมทราบวามีการจัดตั้งกองทุนการออมแหงชาติ 

หนวยงานท่ีเก่ียวของจึงควรเรงประชาสัมพันธใหขอมูลแกกลุมเปาหมายอยางท่ัวถึง เพ่ือกระตุนใหมีการสมัครเปน

สมาชิกของกองทุนมากข้ึน อยางเชน อาศัยผูนําในระดับทองถ่ินเชนผูใหญบาน สมาชิก อบต. เปนตัวกลางในการ
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ประชาสัมพันธ หรือนอกจากกองทุนฯจะรับสมัครสมาชิกผาน ธนาคารออมสิน, ธกส และกรุงไทยแลว ควรมีการ

จัดตั้งหนวยเคลื่อนท่ีเพ่ือประชาสัมพันธและรับสมัครสมาชิกเพ่ือเขาถึงกลุมเปาหมายมากข้ึน 

1.2 จากการศึกษาพบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีชองทางการออมเพียงชองทางเดียวและนิยมออมใน

รูปของการฝากออมทรัพยกับธนาคารเปนสวนใหญจึงควรมีการสรางแนวคิดใหมเก่ียวกับรูปแบบการออมโดยการ

เสนอทางเลือกการออมในกองทุนฯใหเปนอีกทางเลือกการออมหน่ึงของผูท่ีมีเงินออมนอย โดยช้ีใหเห็นและสราง

แรงจูงใจวาในระยะยาว กองทุนฯจะใหผลตอบแทนท่ีดีและคุมคากวาการฝากเงินแบบออมทรัพย 

1.3 จากการศึกษาพบวาปจจัย รายได รายจาย และเงินท่ีสามารถเก็บออมในปจจุบัน มีผลตอจํานวน

เงินท่ีจะออมในกองทุนฯอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดังน้ันการสงเสริมใหมีการออมในกองทุนฯ จึงควรกําหนด

นโยบายหรือมาตรการเพ่ิมรายไดหรือลดรายจายควบคูกันไปดวย 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

2.1 เน่ืองจากผูวิจัยไมมีขอมูลท่ีแนชัดวากลุมตัวอยางท่ีจะสํารวจเปนบุคคลใดและมีตัวอยางรายใดบาง

จะดัดสินใจออมหรือไมออมในกองทุนฯ การสํารวจขอมูลใชวิธีการกําหนดจํานวนตัวอยางในแตละทองท่ีตาม

สัดสวนประชากรทางทะเบียนราษฎร แลวระบุกลุมอาชีพท่ีจะสํารวจในแตละทองท่ีตามลักษณะของการประกอบ

อาชีพท่ีสําคัญในทองท่ีน้ันๆ หลังจากน้ันก็จะดําเนินการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ สงผลใหในสวนของการศึกษา

ปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนจึงอาจจะไดจํานวนตัวอยางท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯจํากัด หลังจากคัด

แยกขอมูลรายท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯจากตัวอยางท่ีสํารวจท้ังหมดแลว ดังน้ันการวิจัยครั้งตอไปจึงควรกําหนด

หลักเกณฑในการสุมตัวอยางรวมท้ังข้ันตอนในการสอบถามขอมูล เชน อาจจะสอบถามในเบ้ืองตนวาจะออม

หรือไมเพ่ือคัดกรองตัวอยางใหไดสัดสวนตามคุณลักษณะท่ีตองการ 

2.2 ควรมีการสํารวจขอมูลครอบคลุมในระดับจังหวัด หรือทําการวิจัยในทองท่ีอ่ืนๆ เพ่ือเปรียบเทียบ   

ผลดวย   

2.3. การสํารวจขอมูลครั้งน้ีเปนการสอบถามการออมในระดับปจเจกบุคคล ขอมูลเก่ียวกับ รายได 

รายจาย เงินออม เปนขอมูลเฉพาะตัวของผูตอบแบบสอบถามเพ่ือวัดปจจัยสวนบุคคลท่ีจะมีผลตอการตัดสินใจ

ออมหรือไมออมในกองทุนฯของบุคคลน้ันๆ ดังน้ันการวิจัยครั้งตอไปควรนําขอมูลปจจัยระดับครัวเรือนมาวิเคราะห

เปรียบเทียบดวย 
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