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บทคัดยอ 

การศึกษามีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาลักษณะการออมของผูประกอบอาชีพอิสระ 2) ศึกษาปจจัยท่ีมีผล

ตอการตัดสินใจออมในกองทุนการออมแหงชาติ 3) ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนการออมแหงชาติ 

สํารวจขอมูลโดยใชแบบสอบถามผูประกอบอาชีพอิสระ 7 กลุมอาชีพจํานวน 400 ตัวอยาง ใชสถิติรอยละอธิบาย

การศึกษาลักษณะการออม ใชสมการ Binary Logistic อธิบายปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนฯ 

และสมการถดถอยพหุคูณอธิบายปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนฯ ผลการศึกษาพบวากลุมตัวอยางมี

สัดสวนเงินออมตอรายไดเฉลี่ยรอยละ 19.23 ออมเงินโดยการฝากออมทรัพยกับธนาคารมากท่ีสุด สวนใหญมีการ

ออมเพียงชองทางการออมเดียว กลุมตัวอยางรอยละ 63.0 ไมทราบขอมูลการจัดตั้งกองทุนฯ กลุมท่ีตองการออมใน

กองทุนฯสวนใหญตัดสินใจออมจํานวน 500 บาทตอเดือน กลุมอาชีพเกษตรกรรมมีสัดสวนผูตัดสินใจออมมากท่ีสุด 

นอกจากน้ี เงินออมตอเดือน เปนปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมและจํานวนเงินออมในกองทุนฯท่ีระดับนัยสําคัญ

ทางสถิติ 0.05 โดยเมื่อเงินออมตอเดือนเพ่ิมข้ึนรอยละหน่ึงจะมีผลใหจํานวนเงินออมในกองทุนฯเปลี่ยนแปลงไป

รอยละ 2.90 สวนรายไดตอเดอืนและรายจายตอเดอืน มีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนฯใหเปลี่ยนแปลงไป รอยละ 

1.80 และ -1.20 ตามลําดับ สําหรับหน้ีสิน การครอบครองทรัพยสินประเภทรถจักรยานยนต รถยนต และขนาด

ท่ีดินท่ีถือครอง มีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนฯ แตไมมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนฯ  
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Abstract  

The Objectives were to study: 1) The saving behavior of the self-employment; 2) Factors 

affecting saving in National Savings Fund (NSF); and 3) Factors affecting the amount of saving in 

NSF. The collected data using the questionnaire to survey the self-employment of seven careers 

in 400 subjects. The statistics used for analyzing the data were percentage to describe the savings 

behavior, binary logistic equation to explain the factors affecting savings in NSF and multiple 

regression equation to explain the factors affecting the amount of savings in the NSF. The results 

showed that the ratio of sample saving to income was 19.23 percent. The most samples saved 

their money through deposits at the commercial bank, and they had only one channel for 

savings. Most of the samples did not know about the information of the NSF, which accounted 

for 63.0 percent. Most of them planned to save 500 baht per month and the proportion of 

farmer was larger than others. In addition, the saving amount per month affected the saving 

decision and the money saved in NSF at the 0.05 of significance level. In fact, the increase of one 

percent in saving amount per month lead to 2.90 percent change in the amount of saving in the 

fund. The income per month and the expenditures per month affected the amount of saving in 

this fund changed to 1.80 and -1.20 percent, respectively. The liabilities, motorcycle ownership, 

car ownership and size of land holding also affected the saving decision in the fund, but did not 

affect the amount of saving in this fund. 
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บทนํา 

ผูประกอบอาชีพอิสระท่ีไมไดอยูในระบบการจางงาน เชน เกษตรกร ผูมีอาชีพคาขายท่ัวไป คนขับรถ

รับจาง  เปนตน กลุมบุคคลเหลาน้ี ไมมีหลักประกันรายไดและสวัสดิการเหมือนแรงงานท่ีอยูในระบบการจางงาน

ซึ่งมีกฎหมายกําหนดใหนายจางจัดระบบสวัสดิการและสรางหลักประกันรายไดเมื่อเกษียณอายุไปแลว เชน ตาม

มาตรา 33 ของ  พรบ.กองทุนประกันสังคม กําหนดใหลูกจางและนายจางจายเงินสะสมเงินสมทบเขากองทุน 

โดยกองทุนดังกลาวจะจัดสวัสดิการข้ันพ้ืนฐานใหแกลูกจาง ดังน้ันเพ่ือใหเกิดความเปนธรรมในสังคม ท่ีผานมา

รัฐบาลไดมีนโยบายสงเสริมการออมเพ่ือการเกษียณสําหรับแรงงานนอกระบบโดยเพ่ิมใหมีชองทางการออม ตาม

มาตรา 40 ของพรบ.กองทุนประกันสังคม เพ่ือใหแรงงานนอกระบบซึ่งตามขอมูลของสํานักงานกองทุน

ประกันสังคม มีอยูประมาณ 25 ลานคน จากผูที่อยูในวัยทํางานประมาณ 39 ลานคน ไดรับสิทธิเทาเทียมกัน

กับแรงงานในระบบ ซึ่งจากการดําเนินนโยบายประกันตนตามมาตรา 40 ผลการดําเนินงานตั้งแตวันท่ี 9 ธันวาคม 

2556 ถึง เดือนกุมภาพันธ 2559 มีผูสมัครประกันตนจํานวน 2,191,653 คน จากขอมูลดังกลาวพบวาผูท่ีสนใจ

สมัครประกันตนมีจํานวนนอยเมื่อเปรียบเทียบกับจํานวนแรงงานนอกระบบท้ังหมด นอกจากน้ีภาครัฐไดให

ความสําคัญกับการพัฒนาระบบหลักประกันทางสังคมเพ่ือการชราภาพ เน่ืองจากประเทศไทยไดเขาสูสังคม

ผูสูงอายุ ตามขอมูลของสถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล พบวาปจจุบันมีสัดสวนผูท่ีมีอายุ 60 ป

ข้ึนไปเกินกวารอยละ 10 ของประชากรท้ังประเทศและในป พ.ศ.2578 ผูสูงอายุจะเพ่ิมข้ึนเปนรอยละ 25 ดังน้ัน

หากไมมีการวางแผนการออมเพ่ือความมั่นคงทางรายไดหลังจากเกษียณไปแลว การรับเงินยังชีพผูสูงอายุเพียง

อยางเดียวคงไมเพียงพอในการดํารงชีพและปจจุบันรัฐบาลตองจายงบประมาณเพ่ือจายเบ้ียยังชีพใหแกผูสูงอายุ

เพ่ิมข้ึนทุกป รัฐจะมีภาระทางการเงินการคลังเพ่ิมมากข้ึนในการดูแลประชากรสูงวัยในทุกดานท้ังดานสุขภาพ

อนามัย สภาพจิตใจและการปรับตัวทางสังคม และท่ีสําคัญคือดานคาใชจายในการกินอยูจะเห็นไดจากขอมูลของ

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ พบวาใน ป 2556 มียอดงบประมาณในการจาย

เบ้ียยังชีพผูสูงอายุ จํานวน 58,347.01 ลานบาท ป 2557 มียอดงบประมาณในการจายเบ้ียยังชีพผูสูงอายุ 

61,406.73 ลานบาท และ ป 2558 จํานวน 62,124.18 ลานบาท จึงจําเปนตองสงเสริมใหแรงงานนอกระบบมีการ

ออมเพ่ือชีวิตยามเกษียณโดยตนเอง ซึ่งนอกจากจะรับเบ้ียยังชีพแลวจะมีบํานาญใชเลี้ยงชีพในวัยชราภาพดวย 

ดังน้ัน ในชวงป พ.ศ. 2554 กระทรวงการคลังไดเสนอใหมีกฎหมายจัดตั้งกองทุนการออมเพ่ือการชราภาพสําหรับ

แรงงานนอกระบบข้ึน ตามพระราชบัญญัติกองทุนการออมแหงชาติ พ.ศ. 2554 มีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมการ

ออมทรัพยของสมาชิกและเปนหลักประกันการจายบํานาญและใหประโยชนตอบแทนแกสมาชิกเมือ่สิ้นสมาชิกภาพ 

ผูท่ีมีสิทธิเปนสมาชิก กอช.จะตองเปนบุคคลสัญชาติไทยท่ีมีอายุ 15 ปบริบูรณข้ึนไป แตไมเกิน 60 ปบริบูรณและ

ยังไมไดเปนผูประกันตนตามกฎหมายประกันสังคม หรือเปนสมาชิกกองทุนบําเหน็จบํานาญขาราชการ หรือ

กองทุนสํารองเลี้ยงชีพ หรือสมาชิกกองทุนท่ีเปนระบบบําเหน็จบํานาญอ่ืนๆท่ีมีการจายเงินสมทบโดยรัฐบาลหรือ

นายจาง ซึ่งกองทุนการออมแหงชาติไดมีการรับสมาชิกกองทุนในเดือน สิงหาคม 2558 เปนตนมา และไดกําหนด

หลักเกณฑการออมข้ันต่ําครั้งละ 50 บาทแตเมื่อรวมกันแลวไมเกิน 13,200 บาทตอป โดยรัฐจะจายเงินสมทบให

ตามเง่ือนไข ซึ่งขอแตกตางระหวางกองทุนการออมแหงชาติ กับการประกันตนตาม มาตรา 40 ของกองทุน
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ประกันสังคมคือ กองทุนการออมแหงชาติ ขยายวงเงินออมเพ่ิมสูงข้ึน และรัฐบาลจะจายเงินสมทบใหตามสัดสวน

ของเงินสะสมซึ่งสัมพันธกับอายุของสมาชิก เมื่อมีอายุครบ 60 ปกองทุนจะจายเงินบํานาญรายเดือนให จากขอมูล

ดังกลาว การออมกับกองทุนการออมแหงชาติตองใชระยะเวลานานจึงจะไดรับผลตอบแทน ประกอบกับตามขอมูล

การประกันตนตาม มาตรา 40 ของกองทุนประกันสังคมซึ่งมีวัตถุประสงคคลายคลึงกับกองทุนการออมแหงชาติ 

พบวา ตามขอมูลท่ีกลาวขางตนมีผูสมัครเปนผูประกันตนเพ่ือไดรับความคุมครองกรณีบํานาญชราภาพ คิดเปนรอย

ละ 9.95 จากจํานวนแรงงานนอกระบบ 25 ลานคน ซึ่งเปนสัดสวนท่ีนอย งานวิจัยน้ีจึงตองการศึกษาถึงความสนใจ

ในการออมกับกองทุนการออมแหงชาติเพ่ือใหทราบถึงขอมูลระดับการออมโดยเฉลี่ย ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจ

ออมในกองทุน รวมท้ังปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับจํานวนเงินออม โดยทําการศึกษาจากกลุมตัวอยางผูประกอบ

อาชีพอิสระ ในอําเภอเมืองกระบ่ี จังหวัดกระบ่ี เน่ืองจากในพ้ืนท่ีมีความหลากหลายของกลุมผูประกอบอาชีพอิสระ 

เชน เกษตรกร ผูประกอบอาชีพคาขายท่ัวไป คนขับรถรับจาง ผูรับจางท่ัวไป ตามขอมูลจากการสํารวจการมีงานทํา

ของสํานักงานสถิติแหงชาติในป 2558 พบวาในจังหวัดกระบ่ี มีประชากรท่ีมีอายุ 15 ปข้ึนไปมีงานทํา จํานวน 

212,724 คน ในจํานวนนี้มีกลุมเปาหมายท่ีตองการศึกษาคือผูประกอบอาชีพอิสระ มีจํานวนรวม 123,906 คน 

คิดเปนสัดสวนประมาณรอยละ 58.24 ของจํานวนผูมีงานทําท้ังหมดในจังหวัดกระบ่ี ซึ่งจํานวนดังกลาวมีสัดสวนท่ี

สูง ดังน้ันเพ่ือใหเปนไปตามความมุงหมายของการจัดตั้งกองทุนการออมแหงชาติ จึงควรสงเสริมใหแรงงานนอก

ระบบหรือผูประกอบอาชีพอิสระสมัครเปนสมาชิกของกองทุน โดยจะทําการศึกษาเพ่ือใหไดทราบขอมูล วา

กลุมเปาหมายดังกลาวมีความสนใจตอกองทุน มากนอยเพียงใด มีปจจัยใดท่ีมีผลตอการออมในกองทุน ผล

การศึกษาท่ีไดจะนําไปสูการวางแผนสงเสริมการออมในกองทุนการออมแหงชาติของผูประกอบอาชีพอิสระ ตอไป   

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาลักษณะการออมของผูประกอบอาชีพอิสระ 

2. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตดัสินใจออมในกองทุนการออมแหงชาติ 

3. เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนการออมแหงชาต ิ

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

เปนการวิจัยเชิงสํารวจ(survey research) ประชากรท่ีศึกษาคือผูประกอบอาชีพอิสระในทองท่ีอําเภอ

เมืองกระบี่ จังหวัดกระบี่ เก็บขอมูลดวยแบบสอบถามจาก 7 กลุมอาชีพ ไดแก 1) กลุมอาชีพเกษตรกรรม 

2) กลุมอาชีพการผลติและงานทักษะฝมือ 3) กลุมอาชีพการกอสรางหรือแรงงานท่ัวไป 4) ลุมอาชีพการขายสงขาย

ปลีกและซอมแซมยานยนต 5) กลุมอาชีพการขนสงรับจางดวยยานพาหนะ 6) กลุมอาชีพการปรุงอาหารจําหนาย 

7) กลุมอาชีพการบริการ รวมจํานวนตัวอยาง 400 ตัวอยาง แบบสอบถามหนาแรกเปนคําช้ีแจงรวมท้ังแผนภาพสรุป

ขอมูลเก่ียวกับกองทุนการออมแหงชาติเพ่ือใหขอมูลแกผูตอบแบบสอบถาม โดยสรุปสาระสําคัญ เก่ียวกับ วิธีการ

สมัคร การจายเงินสะสมเขากองทุน เงินสมทบและผลตอบแทนท่ีจะไดรับ และสถานท่ีรับสมัครสมาชิก เพ่ือเปน

ขอมูลในการทดสอบหรือวัดความสนใจของผูตอบแบบสอบถาม สวนคําถามแบงออกเปน 2 ตอน ตอนท่ี 1 เปนคําถาม
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เก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม และตอนท่ี 2 เปนคําถามเก่ียวกับขอมูลการออม ใชสถิติ คาเฉลี่ย คารอยละ 

อธิบายการศึกษาลักษณะการออม สวนการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนฯ ใชแบบจําลอง 

Binary Logistic สําหรับการศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับจํานวนเงินท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯ ใชแบบจําลอง

สมการถดถอยแบบพหุคูณและประมาณคาพารามิเตอรดวยวิธีกําลังสองนอยท่ีสุด (Ordinary Least Square)  

 

ผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษาลักษณะการออม พบวากลุมตัวอยางท้ังหมดมีรายไดเฉลี่ย 11,106.25 บาทตอเดือน    

มีรายจายเฉลี่ย 7,548.75 บาทตอเดือน และมีเงินออมเฉลี่ย 2,136.50 บาทตอเดือน โดยมีสัดสวนเงินออมเฉลีย่ตอ

เดือนเปรียบเทียบกับรายไดเฉลี่ยตอเดือนคิดเปนสัดสวนรอยละ 19.23 สวนใหญมีการเก็บออมเงินในรูปแบบของ

การฝากออมทรัพยกับธนาคารมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 67.0 ของกลุมตัวอยางท้ังหมด นอกจากน้ันมีการออมโดย

การซื้อสลากออมสิน/ธกส. มีจํานวนรอยละ 16.0 ของกลุมตัวอยางท้ังหมด และมีผูท่ีออมโดยสมัครเปนสมาชิก

กองทุนการออมแหงชาติแลวคิดเปน รอยละ 14.3 ของกลุมตัวอยางท้ังหมด สําหรับจํานวนชองทางการออมสวน

ใหญมีการออมเพียงชองทางการออมเดียวคิดเปนรอยละ 55.0 รองลงมาคือมีการออม 2 ชองทางการออม คิดเปน

รอยละ 24.0 และออมผาน 3 ชองทางการออม คิดเปนรอยละ 11.3 ตามลําดับ กลุมตัวอยางท่ีตัดสินใจออมใน

กองทุนการออมแหงชาติ ซึ่งมีจํานวนรวม 212 ตัวอยางพบวา มีรายไดตอเดือนเฉลี่ย 12,061.32 บาท มีรายจาย

เฉลี่ย 7,853.77 บาทตอเดือน และมีเงินออมเฉลี่ย 2,918.39 บาทตอเดือน มีสัดสวนเงินออมเฉลี่ยตอเดือน

เปรียบเทียบกับรายไดเฉลี่ยตอเดือนคิดเปนรอยละ 24.19 สวนใหญเก็บออมในรูปแบบของการฝากออมทรัพยกับ

ธนาคารมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 83.0 รองลงมาสมัครสมาชิกออมกับกองทุนการออมแหงชาติแลวคิดเปนรอยละ 

26.9 และออมโดยการซื้อสลากออมสิน/ธกส. คิดเปนรอยละ 24.1 ฝากประจํากับธนาคารคิดเปนรอยละ 14.2 

สําหรับจํานวนชองทางการออมสวนใหญออมผานชองทางการออมเดียว คิดเปนรอยละ 44.8 รองลงมาคือออม

ผาน 2 ชองทางการออมคิดเปนรอยละ 35.8 และ ออมผาน 3 ชองทางการออมคิดเปนรอยละ 17.9 ตามลําดับ  

สวนกลุมตัวอยางท่ีตัดสินใจไมออมในกองทุนฯ มีจํานวน 188 ราย มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 10,029.25 

บาท มีรายจายเฉลี่ยตอเดือน 7,204.78 บาท มีเงินออมเฉลี่ยตอเดือน 1,254.78 บาท คิดเปนสัดสวนเงินออมตอ

รายได  รอยละ 12.51 สวนใหญมีการออมในรูปแบบของการฝากออมทรัพยกับธนาคารมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 

48.9 สําหรับจํานวนชองทางการออม สวนใหญออมผานชองทางการออมเดียวมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 66.5        

จากการสํารวจกลุมตัวอยางจํานวน 400 ตัวอยาง พบวามีผูตอบแบบสอบถามคิดเปนรอยละ 63.0 

ไมทราบมากอนวามีการจัดตั้งกองทุนการออมแหงชาติ มีจํานวนเพียงรอยละ 37.0 ท่ีทราบขอมูลวามีการจัดตั้ง

กองทุนฯ สําหรับกลุมท่ีตองการออมในกองทุนฯ สวนใหญตัดสินใจออม 500 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 43.4 

หากจําแนกตามกลุมอาชีพพบวา กลุมอาชีพเกษตรกรรมมีสัดสวนผูออมมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 66.22 ของกลุมผู

ประกอบอาชีพดังกลาว รองลงมาคือกลุมอาชีพการผลิตและงานทักษะฝมือคิดเปนรอยละ 65.00 กลุมอาชีพขาย

ปลีกสงขายปลีกและซอมแซมยานยนตคิดเปนรอยละ 60.00 ตามลําดับ สําหรับเหตุผลท่ีตัดสินใจออมเรียงลําดับ
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จากความสําคัญมากท่ีสุดไปหานอยท่ีสุดคือ ตองการมีบํานาญเมื่ออายุครบ 60 ป กองทุนมีประโยชนคุมคา 

ตองการสรางวินัยการออม กองทุนมีความมั่นคง และไดรับขาวสารหรือคําแนะนําจึงตัดสินใจออมตามลําดับ   

สวนกลุมตัวอยางท่ีตัดสินใจไมออมในกองทุนฯ มีจํานวน 188 ตัวอยาง พบวากลุมอาชีพการปรุงอาหาร

จําหนายมีสัดสวนผูไมออมมากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 59.49 ของกลุมอาชีพดังกลาว รองลงมาคือกลุมอาชีพการ

กอสรางและแรงงานท่ัวไปคิดเปนรอยละ 54.05 กลุมอาชีพบริการคิดเปนรอยละ 52.00 ตามลําดับ สําหรับเหตุผล

ท่ีตัดสินใจไมออมโดยเรียงลําดับความสําคัญจากมากท่ีสุดไปหานอยท่ีสุดคือ มีรายไดนอย มีรายจายมาก พอใจการ

ออมแบบเดิม ไมมีความรูความเขาใจเก่ียวกับกองทุนฯ และ มีหน้ีสินมาก ตามลําดับ 

2. ผลการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนการออมแหงชาติ 

 

ตารางท่ี 1 ผลการคํานวณขอมูลตัวแปรท่ีศึกษาดวยแบบจําลองสมการโลจิสติค 

 

a. Variable(s) entered on step 1: sax, age, edu, work, def, inc, exp, debt, save, land, car, Mbike, won, gold, wealt. 

หมายเหตุ: แสดงผลลัพธเฉพาะตัวแปรท่ีมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95  

 

ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนฯ คือปจจัย การไมมีหน้ีสิน (debt) เงินออมตอเดือน (save) 

ขนาดที่ดินที่ถือครอง (land) การครอบครองทรัพยสินประเภทรถยนต (car) และรถจักรยานยนต (Mbike) 

เมื่อพิจารณาจากคา odd ratio (คา Exp(B) ในตารางท่ี 1) ปจจัยดังกลาวสงผลตอการตัดสินใจออมในทิศทาง

เดียวกัน โดยปจจัยดานการไมมีหน้ีสินมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนมากกวาไมออมอยู 4.038 เทา รองลงมา

คือการครอบครองทรัพยสินประเภทรถยนต รถจักรยานยนต ขนาดท่ีดินท่ีถือครอง และเงินออมตอเดือนมีผลตอ

การตัดสินใจออมในกองทุนฯมากกวาไมออมอยู 2.392, 1.969, 1.277 และ 1.001 เทา ตามลําดับ 

 

 

 

 

 Variable B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 

Step 1a debt    1.396  .469 8.867      1 .003*** 4.038 
 save     .001  .000 49.121  1 .000*** 1.001 

 land  .245  .082 9.004  1 .003*** 1.277 

 car  .872  .407 4.595  1   .032** 2.392 

 Mbike   .678  .304 4.973  1   .026** 1.969 

 Constant  -3.948  1.834 4.633  1   .031** 0.019 
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3. สรุปผลการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนการออมแหงชาติ จากการวิเคราะห

ขอมูลโดยใชสมการถดถอยแบบพหุคูณ ผลแสดงดังตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี 2  ผลการวิเคราะหสมการถดถอยพหุคูณแสดงปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนการออมแหงชาติ 

 

Varible Coefficient Std.Error t-Statistic Prob. Tolerance   VIF 

C  329.995 36.901   8.943 0.000***   

รายได/เดือน (inc) 0.018 0.003   5.256 0.000***    0.443   2.258 

รายจาย/เดือน(exp) -0.012 0.006   -2.039 0.043**    0.526   1.903 

เงินออม/เดือน(save) 0.029 0.008   3.490 0.001***    0.720   1.389 

R-squared 0.283 F-statistic 27.382    

Adjusted R-square 0.273 Prob.(F-statistic) 0.000***    

Dependent Variable savefund Durbin-watson stat 2.105    

 

ผลการวิเคราะหพบวารายไดตอเดือนและเงินออมตอเดือน มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกับจํานวนเงิน

ท่ีตัดสินใจออมในกองทุนอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 หากรายไดตอเดือนและเงินออมตอเดือน

เปลี่ยนแปลงไปรอยละหน่ึงจะสงผลใหจํานวนเงินท่ีจะออมในกองทุนเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางเดียวกันรอยละ 

1.80 และ 2.90 ตามลําดับ สวนรายจายตอเดือนมีความสัมพันธในทิศทางตรงขามกับจํานวนเงินท่ีตัดสินใจออมใน

กองทุนฯ หากรายจายตอเดือนเปลี่ยนแปลงไปรอยละหน่ึงจะสงผลใหจํานวนเงินท่ีจะออมในกองทุนเปลี่ยนแปลง

ไปรอยละ 1.20 ในทิศทางตรงขาม จากผลการวิเคราะหขางตนสามารถนํามาเขียนสมการแสดงความสัมพันธ

ระหวางเงินออมในกองทุนฯ (Savefund) กับตัวแปรอิสระไดดังน้ี 

              Savefund  =  329.995 + 0.018(inc) -0.012 (exp) +0.029 (save) 

               (t-test)      (8.943)    (5.256)    (-2.039)     (3.490) 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

1. อภิปรายผลเกี่ยวกับลักษณะการออมของผูประกอบอาชีพอิสระ  

เมื่อเปรียบเทียบสัดสวนเงินออมตอรายไดของกลุมตัวอยางท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯกับกลุมท่ีไมออม

ในกองทุนฯพบวากลุมท่ีตัดสินใจออมจะมีสัดสวนเงินออมตอรายไดสูงกวากลุมท่ีไมออม รวมท้ังหากพิจารณาจํานวน

ชองทางการออมแมท้ังสองกลุมจะมีสัดสวนของผูท่ีออมเพียงชองทางเดียวมากท่ีสุดแตในกลุมท่ีตัดสินใจออมใน

กองทุนฯมีสัดสวนเพียงรอยละ 44.8 ท่ีออมเพียงชองทางเดียว สวนกลุมท่ีไมออมในกองทุนฯมีสัดสวนถึงรอยละ 

66.5 ซึ่งสัดสวนท่ีนอยกวาสะทอนถึงกลุมท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯยังมีการออมในหลายชองทางการออม สําหรับ

ชองทางท่ีเลือกออมมากท่ีสุดของท้ังสองกลุมคือการฝากเงินแบบออมทรัพยกับธนาคาร เน่ืองจากแมผลตอบแทน
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การออมในชองทางน้ีจะไมสูงแตก็มีความสะดวกและคลองตัวสูงในการฝากถอนเงิน จึงนิยมท่ีจะออมในชองทาง

ดังกลาวไมแตกตางกันท้ังสองกลุม แตสําหรับการออมในระยะยาว ไดแก การฝากประจํากับธนาคาร การออมโดย

การซื้อสลากออมสิน/ธกส. การออมผานการซื้อประกันชีวิตแบบออมทรัพย สัดสวนของผูออมของกลุมท่ีตัดสินใจ

ออมในกองทุนฯจะสูงกวากลุมท่ีไมออมอยางชัดเจน โดย การฝากประจํากับธนาคารกลุมท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯ

มีสัดสวนรอยละ 14.2 แตกลุมท่ีตัดสินใจไมออมในกองทุนฯมีเพียงรอยละ 3.2 สวนการออมโดยการซื้อสลากออม

สิน/ธกส. ในกลุมท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯมีสัดสวนรอยละ 24.1 แตกลุมท่ีไมออมในกองทุนฯมีสัดสวนเพียงรอยละ 

6.9 และการออมโดยการซื้อประกันชีวิตแบบออมทรัพยในกลุมท่ีตัดสินใจออมในกองทุนมีสัดสวนรอยละ 3.3 แตใน

กลุมท่ีไมออมมีสัดสวนรอยละ 2.1 หากเปรียบเทียบการออมโดยการเปนผูประกันตนตามมาตรา 40 ของกองทุน

ประกันสังคม ซึ่งมีลักษณะใกลเคียงกันกับกองทุนการออมแหงชาติ พบวากลุมท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯมีสัดสวนท่ี

สูงกวาคือ มีสัดสวนของผูออมรอยละ 6.1 สวนกลุมท่ีไมออมในกองทุนฯมีสัดสวนเพียง รอยละ 2.1 จากการสํารวจ

ขอมูลพบวากลุมท่ีไมออมในกองทุนจะเลือกตอบชองทางการออมอ่ืนๆมีสัดสวนรอยละ 46.3 รองจากการฝากออม

ทรัพยกับธนาคาร ซึ่งชองทางอ่ืนๆในการวิจัยครั้งน้ีหมายรวมถึงผูท่ีไมมีเงินออมดวย หรือผูท่ีเก็บออมโดยตนเอง 

หรือคิดวามีเงินเหลือจากรายไดหลังหักรายจายแตละเดือนแตก็จะใชไปหมุนไป หรือตนไมไดเปนผูออมแตคูสมรส

เปนผูออม ชองทางการออมอ่ืนๆดังกลาวเปนการออมท่ีไมมีรูปแบบหรือระบบท่ีชัดเจน ซึ่งแตกตางกับกลุมท่ีตัดสินใจ

ออมในกองทุนท่ีคอนขางมีรูปแบบการออมท่ีชัดเจน คือ นอกจากการฝากออมทรัพยกับธนาคารแลว มีการออมโดย

การฝากประจํากับธนาคาร การออมโดยการซื้อสลากออมสิน/ธกส. หรือการออมตามมาตรา 40 ในกองทุน

ประกันสังคม ในสัดสวนท่ีสูงกวากลุมท่ีตัดสินใจไมออม โดยกลุมท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯมีผูเลือกตอบการออมใน

ชองทางอ่ืนๆเพียงรอยละ 11.8 

จากท่ีกลาวขางตนช้ีใหเห็นวารายไดสงผลตอลักษณะการออมของผูประกอบอาชีพอิสระและกลุมท่ีมี

สัดสวนการออมตอรายไดสูงกวาสามารถจัดสรรการออมไปไดหลายชองทางเพ่ือใหเหมาะสมกับสภาพคลองของตน 

เชน การออมระยะสั้น ไดแก การฝากออมทรัพยกับธนาคาร เปนชองทางการออมท่ีมีการเลือกออมมากท่ีสุด

เน่ืองจากมีเง่ือนไขในการออมนอยแมผลตอบแทนจะไมสูงมากก็ตาม แตสําหรับการออมในระยะยาว เชนการฝาก

ประจํา การออมโดยซื้อประกันชีวิตแบบสะสมทรัพย หรือประกันตนตามมาตรา 40 ของกองทุนประกันสังคม แม

จะมีผลตอบแทนจากการออมท่ีสูงกวาแตเง่ือนไขการออมจะเพ่ิมสูงข้ึนตามผลตอบแทนท่ีสูงข้ึน จึงสงผลใหกลุมท่ีมี

สัดสวนเงินออมตอเดือนเทียบกับรายไดตอเดือนสูงกวา จะมีสัดสวนของผูออมในชองทางดังกลาวสูงกวาเน่ืองจาก

ผลกระทบดานสภาพคลองในการจับจายใชสอยในชีวิตประจําวันหรือการใชจายในยามฉุกเฉินจะมีนอยกวากลุมท่ีมี

สัดสวนเงินออมตอรายไดต่ํากวา  

จึงกลาวสรุปไดวารูปแบบการออมของผูประกอบอาชีพอิสระสวนใหญมีการออมโดยการฝากออม

ทรัพยกับธนาคาร สอดคลองกับงานวิจัย ของวิศิษฎ บิลลามาศ และสุพิชชา โชติกําจร (2557) ท่ีศึกษารูปแบบและ

พฤติกรรมการออมของครัวเรือนในเขตอําเภอเมืองจังหวัดเพชรบูรณ และการศึกษาของ ชารวี บุตรบํารุง (2555) 

เรื่องศึกษารายไดและรูปแบบการออมเพ่ือการเตรียมพรอมสูวัยสูงอายุของประชาชนอายุระหวาง 30-40ป ในเขต

ดุสิต กรุงเทพมหานคร ซึ่งผลการศึกษาพบวาการออมโดยการฝากธนาคารเปนชองทางการออมท่ีกลุมตัวอยางท่ี
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ศึกษาเลือกออมมากท่ีสุด สําหรับกลุมตัวอยางท่ีมีสัดสวนเงินออมตอรายไดสูงก็จะจัดสรรเงินออมไดหลายชองทาง

มากข้ึนโดยเลือกชองทางการออมท่ีเปนการออมระยะยาวไดมากกวากลุมท่ีมีสัดสวนเงินออมตอรายไดต่ํากวา 

2. อภิปรายผลสรุปเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนการออมแหงชาติ 

จากการศึกษาพบวามีกลุมตัวอยางผูประกอบอาชีพอิสระในอําเภอเมือง จังหวัดกระบ่ี จํานวนรอยละ 

63.0 ไมทราบวามีการจัดตั้งกองทุนการออมแหงชาติ เพ่ือสงเสริมการออมเพ่ือการชราภาพ ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก

การประชาสัมพันธของหนวยงานท่ีเก่ียวของยังไมท่ัวถึงหรือลงไปไมถึงกลุมเปาหมาย หรืออาจจะเกิดจากการขาด

ความสนใจหรือไมไดติดตามขาวสารของกลุมเปาหมายเอง ซึ่งเจตนารมณของ พรบ.กองทุนการออมแหงชาติ เพ่ือ

สงเสริมการออมใหกับผูท่ีไมมีหลักประกันรายไดในยามชราภาพหรือไมอยูในระบบหลักประกันสังคมใดๆ ใหได

เขาถึงระบบหลักประกันรายไดในยามชราภาพอยางเสมอภาค ซึ่งกลุมเปาหมายหลักก็คือกลุมแรงงานนอกระบบ 

หรือผูประกอบอาชีพอิสระหรือผูท่ีมีรายไดนอย กลุมเหลาน้ีอาจะมีเวลาในการติดตามขอมูลขาวสารนอยจึงสงผล

ใหไมไดรับทราบขอมลูขาวสารหรือรายละเอียดของกองทุนฯ สาํหรับผูท่ีทราบวามีการจัดตั้งกองทุนมีเพียงรอยละ 

37.0 หลังจากท่ีใหขอมูลสรุปเก่ียวกับกองทุนฯแลวพบวามีผูท่ีตอบแบบสอบถาม ตองการออมในกองทุนฯถึงรอย

ละ 53.0 หมายความวาผูท่ีไมทราบขอมูลเก่ียวกับกองทุนฯเมื่อไดทราบรายละเอียดจึงไดเลือกตอบท่ีจะออมใน

กองทุนฯ โดยเหตุผลท่ีเลือกออมท่ีสําคัญท่ีสุดคือตองการมีบํานาญเมื่ออายุครบ 60 ป ซึ่งเปนไปตามเจตนารมณ

ของกองทุนฯ และเลือกเหตุผลท่ีตัดสินใจออมเน่ืองจากกองทุนมีผลประโยชนคุมคาเพราะกองทุนฯมีการจายเงิน

สมทบ จายผลประโยชนท่ีเปนดอกเบ้ียไมนอยกวาอัตราดอกเบ้ียเงินฝากประจํา 12เดือน ของธนาคารพาณิชย 

ยอมจูงใจใหเกิดการตัดสินใจออม สําหรับการไดรับขาวสารหรือคําแนะนําจึงตัดสินใจออม เปนเหตุผลท่ีกลุม

ตัวอยางใหความสําคัญนอยท่ีสุด ท้ังน้ีเน่ืองจากขณะสํารวจขอมูลไดสรุปรายละเอียดของกองทุนรวมท้ังขอมูล

ผลประโยชนใหแกผูตอบแบบสอบถามไดรับทราบกอนตอบแบบสอบถาม เมื่อไดรับขอมูลเก่ียวกับผลตอบแทนจาก

กองทุนฯซึ่งมีแรงจูงใจมากกวา จึงอาจสงผลใหเลือกตอบวาการไดรับขาวสารหรือคําแนะนําจึงตัดสินใจออมเปน

เหตุผลท่ีมีความสําคัญนอยท่ีสุด แตโดยขอเท็จจริงหากการสํารวจขอมูลไมไดสรุปรายละเอียดของกองทุนใหกลุม

ตัวอยางทราบ กลุมตัวอยางอาจจะไมตัดสินใจออมในกองทุนฯก็เปนได ดังน้ันการประชาสัมพันธใหขอมูลจึงมี

ความสําคัญท่ีจะทําใหประชาชนสนใจท่ีจะออมในกองทุนฯมากข้ึน สําหรับเหตุผลของผูท่ีตอบวาไมออมในกองทุน

เหตุผลท่ีสําคัญท่ีสุดคือการมีรายไดนอย รองลงมาคือมีรายจายมาก ซึ่งเปนไปตามทฤษฎีการบริโภคของเคนส 

เน่ืองจากการบริโภคข้ึนกับรายได หากรายไดนอยก็จะสงผลตอความจํากัดตอการบริโภค และหากการบริโภคหรือ

รายจายมากก็จะสงผลกระทบตอการออม ดังน้ันผูท่ีมีรายไดนอยและมีรายจายมากจึงมีแนวโนมท่ีจะไมตัดสินใจ

ออมในกองทุนฯ เปนที่มาของเหตุผลลําดับที่สามคือพอใจการออมแบบเดิม ซึ่งเมื่อมีรายไดนอย รายจายมาก 

การออมในกองทุนฯซึ่งเปนการออมระยะยาวยอมสงผลตอความไมมั่นใจตอสภาพคลอง แมกองทุนฯจะกําหนดการ

ออมข้ันต่ําเพียง 50 บาทแตการออมในจํานวนท่ีนอย เงินสมทบรวมท้ังผลประโยชนท่ีไดรับก็จะนอยตามไปดวยแต

หากออมในจํานวนท่ีสูงข้ึนก็อาจจะกระทบกับสภาพคลอง จึงยอมไมจูงใจใหตัดสินใจออม ในกองทุนฯ โดยพอใจท่ี

จะออมแบบเดิมซึ่งจากขอมูลการสํารวจพบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีการออมโดยการฝากออมทรัพยมากที่สุด
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คิดเปนรอยละ 67.0 ผูท่ีตัดสินใจไมออมในกองทุนฯจึงอาจจะมีความพึงพอใจในการออมโดยการฝากออมทรพัยกับ

ธนาคารมากกวาเน่ืองจากมีความยืดหยุนมากกวาแมผลตอบแทนอาจจะนอยกวาก็ตาม 

สําหรับการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนการออมแหงชาติพบวาการไมมีหน้ีสินเปน

ปจจัยท่ีสงผลใหมีโอกาสตัดสินใจออมในกองทุนฯมากท่ีสุด เน่ืองจากการไมมีหน้ีสินสงผลใหภาระรายจายของบุคคล

ลดลงหรือมองอีกดานหน่ึงบุคคลมีรายไดเพียงพอตอรายจายจึงไมกอหน้ีสิน รายไดหลังหักรายจายจึงเปนเงิน

สามารถนําไปเก็บออม สอดคลองกับการศึกษาของกาญจนา สมภารเพียร (2556) พบวาปจจัยหน้ีสินสงผลตอการ

ออมของแรงงานนอกระบบในตลาดนัดจตุจักรในทางลบ เงินออมในปจจุบันก็เปนปจจัยหน่ึงท่ีมีผลตอการตัดสินใน

ออมในกองทุนฯในทิศทางเดียวกัน เน่ืองจาก เมื่อบุคคลมีการเก็บออมเงินในปจจุบันยอมสะทอนถึงคานิยมและวินัย

ในการออมของบุคคลน้ันๆ ดังน้ันเมื่อมีการจัดตั้งกองทุนการออมแหงชาติซึ่งเปนทางเลือกการออมอีกทางเลือกหน่ึง

ซึ่งใหผลตอบแทน รวมท้ังประกันการจายเงินบํานาญชราภาพ และเปนกองทุนซึ่งรัฐบาลเปนผูกํากับดูแลยอมสราง

ความมั่นใจและจูงใจใหบุคคลผูมีรายไดและมีคานิยมหรือมีวินัยในการออมอยูแลวมีโอกาสท่ีจะตัดสินใจออมใน

กองทุนฯไดอีกชองทางการออมหน่ึง  

การถือครองทรัพยสินประเภทท่ีดิน การถือครองรถจักรยานยนต และรถยนต ก็เปนปจจัยท่ีมีผลตอ

การตัดสินใจออมในกองทุนฯในทิศทางเดียวกัน สอดคลองกับการศึกษารูปแบบและพฤติกรรมการออมของครัวเรือน

ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ ของ วิศิษฎ บิลมาศ และ สุพิชชา โชติกําจร (2557) พบวามูลคาทรัพยสินของ

ครัวเรือนสัมพันธกับการออมอยางมีนัยสําคัญ รวมท้ังสอดคลองกับผลการศึกษาของดิเรก ปทมสิริวัฒน (2557) เรื่อง

การออม ความมั่งคั่งและบํานาญผูสูงอายุของครัวเรือนไทย พบวารายได การถือครองทรัพยสินและการออมจะมี

แนวโนมไปในทิศทางเดียวกัน สามารถอธิบายไดวาหาก มีการถือครองกรรมสิทธ์ิในท่ีดินเพ่ิมข้ึนก็จะทําใหบุคคลรูสึก

วาตนมีความมั่งคั่งจึงกอใหเกิดแรงจูงใจในการออมเพ่ิมข้ึน อีกท้ังท่ีดินเปนปจจัยการผลิตอยางหน่ึง โดยเฉพาะ

เกษตรกรหากถือกรรมสิทธ์ิในท่ีดินเพ่ิมข้ึนก็สามารถขยายการเพาะปลูกทําใหมีรายไดสูงข้ึนนําไปสูแรงจูงใจใหเกิด

การออมได สําหรับทรัพยสินประเภทรถจักรยานยนตถือเปนยานพาหนะท่ีจําเปนของผูมีรายไดนอยถึงปานกลาง 

โดยธรรมชาติของบุคคลนอกจากทํางานเพ่ือหารายไดมาจับจายใชสอยเพ่ือการบริโภคเลี้ยงชีพแลวยอมตั้งเปาหมาย

ในการจัดหาสวัสดิการอยางอ่ืนเพ่ือความสะดวกสบายดวย ยานพาหนะเปนปจจัยในการดํารงชีวิตอยางหน่ึงท่ีบุคคล

ทํางานเก็บเงินเพ่ือจัดหายานพาหนะมาครอบครองใชอํานวยความสะดวกใหแกตนเอง ดังน้ันบุคคลท่ีไดครอบครอง

เปนของตนเองแลวหรือสามารถครอบครองไดหลายคันยอมเกิดความรูสกึวาตนไดรับผลตอบแทนจากการทํางานโดย

มียานพาหนะมาครอบครองแลว จึงสามารถท่ีจะจัดสรรรายไดของตนเองไปทางอ่ืนๆไดซึ่งทางเลือกหน่ึงก็คือการ

ออมน้ันเอง แรงจูงใจท่ีทําใหบุคคลมีพฤติกรรมดังกลาวน้ี เปนไปตามทฤษฎีวงจรของการบริโภคและการออมซึ่งมี

แนวคิดตามทฤษฎีวา บุคคลยอมออมหรือสะสมทรัพยสินมากท่ีสุดเมื่ออยูในวัยทํางาน จากเหตุผลดังกลาวสงผลให

การครอบครองทรัพยสินประเภทรถจักรยานยนตซึ่งเปนยานพาหนะท่ีจําเปนสําหรับผูมีรายไดนอยเปนปจจัยหน่ึงท่ีมี

ผลตอการตัดสินใจออม สําหรับการถือครองรถยนตก็เปนปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการตัดสินใจออมในกองทุนฯใน

ทิศทางเดียวกัน เน่ืองจากรถยนตเปนทรัพยสินท่ีคอนขางมีมูลคาสูง บุคคลท่ีครอบครองยอมตองมีรายไดในการซื้อ
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หรือผอนชําระราคา การถือครองรถยนตจึงเปนปจจัยหน่ึงท่ีช้ีวัดความสามารถในการหารายไดและความสามารถใน

การออมของบุคคล  

3. อภิปรายผลสรุปเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนการออมแหงชาติ 

จากการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจออมในกองทุนฯพบวา มี 5 ปจจัยไดแก การไมมีหน้ีสิน เงิน

ออมตอเดือนในปจจุบัน ขนาดท่ีดินท่ีถือครอง การถือครองทรัพยสินประเภทรถยนตและรถจักรยานยนต แตจาก

การศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินท่ีจะออมในกองทุนฯพบวามีเพียง 3 ปจจัย ท่ีมีผลตอการกําหนดจํานวนเงินออม

ในกองทุน คือ รายไดตอเดือน รายจายตอเดือน และเงินออมตอเดือน สวนปจจัย การไมมีหน้ีสิน ขนาดท่ีดินท่ีถือ

ครอง การถือครองทรัพยสินประเภทรถยนตและรถจักรยานยนต ไมมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนฯท่ีระดับความ

เช่ือมั่นรอยละ 95 ท้ังน้ีเน่ืองมาจากจํานวนเงินท่ีตัดสินใจออมเปนผลสทุธิโดยตรงของรายไดและรายจาย โดยบุคคล

ยอมมีเหตุผลท่ีจะพิจารณารักษาความสมดุลระหวางรายได รายจาย และความสามารถในการออมของตนเอง ซึ่ง

ปจจัยท้ัง 3 ดานดังกลาว มีลกัษณะเปนตัวแปรท่ีวัดมูลคาเปนตัวเงินแลว บุคคลจึงสามารถนําขอมูลรายได รายจาย

และความสามารถในการเก็บออมของตนในปจจุบันมาใชในการตัดสินใจไดงายท่ีสุดเพ่ือกําหนดจํานวนเงินท่ีจะออม

ของตนเองสอดคลองกับ การศึกษาของ กาญจนา สมภารเพียร (2556) เก่ียวกับพฤติกรรมการออมและปจจัยท่ี

สงผลตอการออมของแรงงานนอกระบบในตลาดนัดจตุจักรพบวา รายไดตอเดือน มีผลตอการออมในทิศทางเดียวกัน

และรายจายตอเดือนจะมีผลตอการออมในทิศทางตรงขาม และจากการศึกษาการออม ความมั่งคั่งและบํานาญ

ผูสูงอายุของครัวเรือนไทยของ ดิเรก ปทมสิริวัฒน (2557) พบวาครัวเรือนท่ีมีรายไดสูงมีแนวโนมการออมและระดับ

การสะสมทรัพยสินสูงตามไปดวย รวมท้ังผลการศึกษาเปนไปตามทฤษฎีการบริโภคของเคนสท่ีกลาววาการออม การ

บริโภค และรายไดมีความสัมพันธกันตามฟงกช่ันการบริโภคและฟงกช่ันการออม ดังน้ัน เมื่อบุคคลมีรายไดท่ีสูงข้ึน

และเงินรายไดหลังหักรายจายมีเพียงพอท่ีจะเก็บออม ขอมูลดังกลาวยอมสงผลใหตัดสินใจไดวาจะออมเปนจํานวน

เงินเทาใด สวนรายจายจะมีผลทําใหรายไดหลังหักรายจายลดลงตามปริมาณรายจายท่ีสูงข้ึนจึงมีความสัมพันธกับ

จํานวนเงินท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯในทิศทางตรงขาม สวนตัวแปรการไมมีภาระหน้ีสิน ขนาดท่ีดินท่ีถือครองและ

การถือครองทรัพยสินประเภทรถยนตและรถจักรยานยนต ตัวแปรดังกลาวไมไดสะทอนมูลคาออกมาในรูปของตัว

เงินอยางชัดเจนเหมือนรายได รายจาย และจํานวนเงินท่ีสามารถเก็บออมไดในปจจุบัน แตมูลคาจะสะทอนออกมา

โดยใหความรูสึกถึงความมั่งคั่ง ปจจัยดังกลาวจึงเพียงมีผลตอการตัดสินใจท่ีจะออมหรือไมออมในกองทุนฯ 

แตอาจจะไมไดนํามาเปนขอมูลในการกําหนดจํานวนเงินออมจึงไมมีผลตอจํานวนเงินท่ีตัดสินใจจะออมในกองทุนฯ 

ในระดับนัยสําคัญทางสถิติท่ีกําหนด 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

1.1 เน่ืองจากกลุมตัวอยางท่ีศึกษาสวนใหญยังไมทราบวามีการจัดตั้งกองทุนการออมแหงชาติ 

หนวยงานท่ีเก่ียวของจึงควรเรงประชาสัมพันธใหขอมูลแกกลุมเปาหมายอยางท่ัวถึง เพ่ือกระตุนใหมีการสมัครเปน

สมาชิกของกองทุนมากข้ึน อยางเชน อาศัยผูนําในระดับทองถ่ินเชนผูใหญบาน สมาชิก อบต. เปนตัวกลางในการ
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ประชาสัมพันธ หรือนอกจากกองทุนฯจะรับสมัครสมาชิกผาน ธนาคารออมสิน, ธกส และกรุงไทยแลว ควรมีการ

จัดตั้งหนวยเคลื่อนท่ีเพ่ือประชาสัมพันธและรับสมัครสมาชิกเพ่ือเขาถึงกลุมเปาหมายมากข้ึน 

1.2 จากการศึกษาพบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีชองทางการออมเพียงชองทางเดียวและนิยมออมใน

รูปของการฝากออมทรัพยกับธนาคารเปนสวนใหญจึงควรมีการสรางแนวคิดใหมเก่ียวกับรูปแบบการออมโดยการ

เสนอทางเลือกการออมในกองทุนฯใหเปนอีกทางเลือกการออมหน่ึงของผูท่ีมีเงินออมนอย โดยช้ีใหเห็นและสราง

แรงจูงใจวาในระยะยาว กองทุนฯจะใหผลตอบแทนท่ีดีและคุมคากวาการฝากเงินแบบออมทรัพย 

1.3 จากการศึกษาพบวาปจจัย รายได รายจาย และเงินท่ีสามารถเก็บออมในปจจุบัน มีผลตอจํานวน

เงินท่ีจะออมในกองทุนฯอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดังน้ันการสงเสริมใหมีการออมในกองทุนฯ จึงควรกําหนด

นโยบายหรือมาตรการเพ่ิมรายไดหรือลดรายจายควบคูกันไปดวย 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

2.1 เน่ืองจากผูวิจัยไมมีขอมูลท่ีแนชัดวากลุมตัวอยางท่ีจะสํารวจเปนบุคคลใดและมีตัวอยางรายใดบาง

จะดัดสินใจออมหรือไมออมในกองทุนฯ การสํารวจขอมูลใชวิธีการกําหนดจํานวนตัวอยางในแตละทองท่ีตาม

สัดสวนประชากรทางทะเบียนราษฎร แลวระบุกลุมอาชีพท่ีจะสํารวจในแตละทองท่ีตามลักษณะของการประกอบ

อาชีพท่ีสําคัญในทองท่ีน้ันๆ หลังจากน้ันก็จะดําเนินการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ สงผลใหในสวนของการศึกษา

ปจจัยท่ีมีผลตอจํานวนเงินออมในกองทุนจึงอาจจะไดจํานวนตัวอยางท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯจํากัด หลังจากคัด

แยกขอมูลรายท่ีตัดสินใจออมในกองทุนฯจากตัวอยางท่ีสํารวจท้ังหมดแลว ดังน้ันการวิจัยครั้งตอไปจึงควรกําหนด

หลักเกณฑในการสุมตัวอยางรวมท้ังข้ันตอนในการสอบถามขอมูล เชน อาจจะสอบถามในเบ้ืองตนวาจะออม

หรือไมเพ่ือคัดกรองตัวอยางใหไดสัดสวนตามคุณลักษณะท่ีตองการ 

2.2 ควรมีการสํารวจขอมูลครอบคลุมในระดับจังหวัด หรือทําการวิจัยในทองท่ีอ่ืนๆ เพ่ือเปรียบเทียบ   

ผลดวย   

2.3. การสํารวจขอมูลครั้งน้ีเปนการสอบถามการออมในระดับปจเจกบุคคล ขอมูลเก่ียวกับ รายได 

รายจาย เงินออม เปนขอมูลเฉพาะตัวของผูตอบแบบสอบถามเพ่ือวัดปจจัยสวนบุคคลท่ีจะมีผลตอการตัดสินใจ

ออมหรือไมออมในกองทุนฯของบุคคลน้ันๆ ดังน้ันการวิจัยครั้งตอไปควรนําขอมูลปจจัยระดับครัวเรือนมาวิเคราะห

เปรียบเทียบดวย 
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